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中症を予防しよう！！中症を予防しよう！！熱熱

◆働き方改革の推進には、保護者・地域
の皆様との連携・協力が不可欠です。
子どもたちの笑顔あふれる学校づくり
のため、皆様のご協力をお願いします。
●学校への電話は緊急時を除き、
　勤務時間内にお願いします。
●部活動や読み聞かせなど子どもたちへ
のサポートをお願いします。
●登下校時の安全確保のため、見守りを
　を引き続きお願い
　します。

子どもも教職員も笑顔あふれる学校へ
「学校における働き方改革取組計画（令和８年３月策定）」に基づき、教職員が誇りややりがいを感じ、心身
ともに健康でいきいきと勤務でき、「子どもも教職員も笑顔あふれる学校」の実現を目指して取り組みます。

❶子どもと向き合う時間に
専念できる環境づくり

●指導・運営体制の充実
●外部人材の活用
●学校と地域の連携強化

■教員全体の超過勤務時間の月平均を
30時間程度までに削減することを
目標としています。

●わかる喜びを感じながら主体的に学ぶ
●先生と仲間とともに学び、語り合い、高め
合う
●仲間とともに夢や目標に向けて挑戦し、や
り遂げた充実感が味わえる
●相談でき、支えてくれる先生や仲間がいる

●子どもの学びを深める授業実践に
専念できる
●子ども一人ひとりとの関係を大切にできる
●学校組織の一員として同僚と協働する喜び
を実感することができる
●専門性を磨き、誇りとやりがいをもって働
くことができる

❷業務の削減・効率化
●業務のアップデート
●ＤＸの推進
●部活動改革の推進

教職員の笑顔 目標

学校における働き方
改革HPはこちら➡
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子どもたちの声を聞かせてください！子どもたちの声を聞かせてください！

●日　　時　第1回説明会 令和8年10月 9 日（金）
 18：00～19：00
　　　　　　第2回説明会 令和8年11月20日（金）
 18：00～19：00

●場　　所　湖南市立甲西中学校（ＪＲ甲西駅から約200ｍ）

●参加対象　夜間学級への入学を考えている人
　　　　　　（御家族、支援者等の同伴可）

●内　　容　夜間学級についての説明・校舎見学等

●こまめな水分補給と併せて塩分の補給もしましょう。
●涼しい服装や帽子の着用を心がけましょう。
●エアコン等を使用して部屋の温度を調整しましょう。

●子どもたちの体調の変化に気を付け、悪くなったらすぐに活動を中止し、
体を冷やし水分補給をさせる等の応急手当をしてください。
●子どもたちが、体調が悪くなったらすぐに近くの大人に言えるように、
日頃から話をしてあげてください。

問合せ先
教職員課　☎077-528-4536

保護者・地域の皆様へ「学校における働き方改革取組計画」の3つの柱目指す姿
子どもの笑顔

問合せ先 保健体育課　☎077-528-4627

地域連携・地域展開を進めるために……
　●子どもたちが安全・安心に活動できる体制の構築に努めます。
　●子どもたちや保護者、関係者の皆様へのわかりやすい情報発信に努めます。
　●地域指導者を増やし、資質向上に努めます。
　●地域クラブが運営できる団体の整備・育成に努めます。

湖南市立甲西中学校夜間学級の
入学希望者説明会が開催されます
湖南市立甲西中学校夜間学級の
入学希望者説明会が開催されます

このままでは……
●部活動の種類がますます減り、子どもたちは自分のやりたい
　活動ができなくなります。

10年後、中学生の数は約4万人から約3万人に
約25％の減少

滋賀県の取組
＼ 詳細はこちら ／

滋賀の統計情報「滋賀県の人口と世帯数：令和8年（2026年）」より

滋賀県の中学生年代人口（13～15歳）の想定推移

甲西中学校
夜間学級の
ホームページは
こちらです。

▼

問合せ先 湖南市教育委員会　☎0748-77-7011問合せ先 保健体育課　☎077-528-4614

問合せ先 子どもの育ち学び支援課　☎077-528-3457

熱中症の危険性が極めて高い日には、前日夕方または当日
早朝に「熱中症警戒アラート」が環境省から発表されます。
また、熱中症により重大な被害が生ずるおそれがある場合は
「熱中症特別警戒アラート」が発表されます。

熱中症警戒アラートをご活用ください！

運動だけでなく日常生活の中で

おうちの人や先生へ

まずは
アカウント作成

▼

滋賀の未来を
変えるきっかけ
になる！

すまいるあくしょん
公式キャラクター
にじはぴ

子どもの声を集めるためのオンラインプラットフォーム

　多様な背景や事情を抱える子どもやその保護者が安心して過ごせるよう、
相談窓口や利用できる制度などの情報をホームページに掲載しています。

「相談窓口」、「保護者交流会・相談会」、「高校選びに関する情報」、
「介護休業制度」などの情報を掲載しています。

が始まりました！
　にじはぴスイッチは子どもたちの声を聞き、県の政策に反映するために作成
するWebサイトです。
　子どもへ向けた事前学習用資料も掲載していますので、地域社会の勉強にも活用できます。

●県の政策に関するアンケートへの意見投稿
●他の子どもが投稿した意見の閲覧
●他の子どもの意見へのリアクション
●県からのフィードバック資料の閲覧

●一人一台端末やスマホ、PCな
どどこからでも参加できます。
●アカウントを作成しログイン
することで意見投稿できます。

不登校の子どもや保護者に寄り添う情報サイト

「不登校の状態にある子どもとその保護者を支援する県内の民間団体」
や「子どもの状態に応じた子どもとの関わり方」等を紹介しています。

「しがの多様な居場所・学びの場」（電子版リーフレット）

不登校状態にある方とその保護者のみなさま不登校状態にある方とその保護者のみなさま

　夜間中学とは、義務教育未修了の人や、様々な事情
により義務教育を十分に受けられなかった人の学びの
場です。

問合せ先
子ども若者政策・私学振興課
☎077-528-3565

できること どうやって使うの？

❸働きやすさの確保
●健康管理
●教員が本来の業務に専念で
きるようになるための取組

●人材育成

滋賀県の好きな
ところは？

琵琶湖のために
できることは？

通いたい
高校は？

子どもたちが将来にわたってスポーツ・文化芸術活動に親しめるように……子どもたちが将来にわたってスポーツ・文化芸術活動に親しめるように……

部活動の地域連携・地域展開を進めています！部活動の地域連携・地域展開を進めています！

●地域連携で、「部活動」を維持しつつ、新たな活動につなげます！
地域の指導者に部活動を指導してもらったり、複数中学校の生徒が集まって合同
部活動を実施したりします。

●地域展開で、子どもたちの活動を「地域全体」で支えます！
これからも生徒が身近に、気軽に、安全・安心な環境で活動する場を守るため、
部活動を学校も含めた地域全体で支える地域クラブ活動に展開していきます。

教員の時間外在校等時間（全校種月平均時間）

目標


