
研修科目 主な内容 動画時間

介護職員等によるたんの吸引等の実施について
・制度の概要
・事業所等の登録手続き

約30分

喀痰吸引・経管栄養研修総論について
テキスト第Ⅰ部　総論　第1章～5章

・研修事業の全体像と指導者講習の位置づけ
・指導の基本方針と指導方法について

約70分

喀痰吸引について
第Ⅱ部　第1章～3章

・「たんの吸引が必要な利用者のケアに関する
　知識・技術」における指導上のポイント・手順

約50分

第Ⅳ部・1 ・「たんの吸引の指導、評価表」について 約70分

経管栄養について
第Ⅲ部・第１章～第３章

・「経管栄養が必要な利用者のケアに関する知識・技
術」における指導上のポイント・手順

約50分

第Ⅳ部・2 ・「経管栄養の指導、評価表」について 約70分

合計 約５時間40分

9:15～9:30 　受付

9:30～10：00
30分

DVD視聴 ・ポイント確認

10:00～10:30
30分

実施研修の評価判定基準について
・実施研修の概要・まとめ
・評価表における評価判定の実施手順

10:30～10:40
10分

演習について ・オリエンテーション

・「たんの吸引が必要な利用者のケアに関する
　知識・技術」の確認

・「たんの吸引の指導、評価」の実際

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(途中休憩あり）

・「経管栄養が必要な利用者のケアに関する
　知識・技術」の確認

・「経管栄養の指導、評価」の実際

12:40～13:40 　昼休憩

13:40～15:40
120分

＜演習＞   （午前の続き）

・喀痰吸引のケア、指導の実施につい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　(途中休憩あり）　
　　

・経管栄養のケア、指導の実施について　
　　

午前同様に
グループで交代して演習を行う

15:40～15:50 　休憩

15:50～16:20
30分

意見交換、質疑応答

16:20～16:30 修了証書交付
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10:40～12:40
120分

＜演習＞

・喀痰吸引のケア、指導の実施について

・経管栄養のケア、指導の実施について


