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４．地域生活支援部 

１．学会発表 

演題 発表者 年月日 学会名（開催地） 

家族への訪問から見る支援の和 
大澤 愛美（地域医療連携係 

精神保健福祉士） 
2024 年 7 月 20 日 医療観察法関連職種研修会 

治療中断を繰り返す事例に対する多

機関による支援 

大島 由里子（訪問看護係長 

看護師） 

2024 年 10 月 26 日 

～10 月 27 日 

第 31 回日本精神科看護専門学術集会 in 山

口（山口県国際総合センター海峡メッセ下

関） 

成人発達障害を対象としたプログラ

ムの紹介 

中重 衛（社会復帰支援係  

作業療法士） 
2024 年 11 月 17 日 第 19 回滋賀県作業療法学会 

精神科作業療法（OT）と出産・育児の

ワーク・ライフ・インテグレーション

（WLI）に関する一考察～当事者によ

るライフストーリー研究より～ 

髙橋 裕子（地域医療連携係  

作業療法士） 
2024 年 11 月 17 日 第 19 回滋賀県作業療法学会 

 

２．院外講演・講義・啓発活動  

演題等 講師 年月日 会場等 

2024 年度 第 26 回 AA 滋賀オープン・ス

ピーカーズ・ミーティング 

佐藤 周（地域医療連携係 

精神保健福祉士） 
2024 年 5 月 11 日 大津公民館 

2024 家族の回復ステップ 12  

大津・枚方グループ オープン・スピー

カーズ・ミーティング 「始めよう！自

分を大事にすることを」 

佐藤 周 2024 年 7 月 7日 明日都浜大津 

令和 6 年度 蒲生北小学校職員研修 

「レジリエンス（回復力）を高めるた

めに」 

村上 晶子（地域医療連携係  

公認心理師兼臨床心理士） 
2024 年 7 月 23 日 蒲生北小学校 

令和6年度 精神保健医療福祉業務従事

者研修会〈基礎コースⅠ〉 

「精神科病院における医療と地域連

携」 

大島 由里子 2024 年 7 月 30 日 滋賀県立精神保健福祉センター 

令和 6 年度教育研修事業専門研修トピ

ックコース（精神障害）  

「医療機関での精神科リハビリテーシ

ョンの実際について」 

加藤 郁子（地域医療連携係長 作

業療法士） 
2024 年 8 月 25 日 

滋賀県立リハビリテーションセン

ター 

家族介護なんでも相談会 大島 由里子 2024 年 9 月 9日 草津市役所 

精神科リハビリテーションの実際につ

いて 
加藤 郁子 2024 年 9 月 26 日 

社会福祉法人あすこみっと雇用支

援センターきらっと 

京都府医療観察ネットワーク連絡会

「京ねっと」 

「地域移行に向けた指定入院医療機関

の取り組み―ソーシャルワーカーの視

点から―」 

大澤 愛美 

 
2024 年 10 月 3 日 京都保護観察所 

令和 6 年度滋賀県立総合病院オープン

ホスピタル（一般市民向けアルコール

依存症予防の普及啓発の出展） 

渡部 良子（社会復帰支援係長 

看護師） 

佐藤 周 

2024 年 10 月 20 日 滋賀県立総合病院 

済生会看護専門学校 精神看護学概論

「地域におけるケアと支援」 

中井 皓太（社会復帰支援係 

精神保健福祉士） 
2024 年 10 月 22 日 済生会看護専門学校 
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株式会社ダイフク 社内向け講演会 

【精神・発達障害への理解】 

中重 衛 

中井 皓太 
2024 年 10 月 24 日 株式会社ダイフク滋賀営業所 

令和 6 年度アディクション従事者研修

会（高島保健所主催） 

講演 第 1 部「誰でもアディクションに

なる～その根拠を正しく理解しよう

～」、第２部「家族からの相談にどう対

応すればよいか～CRAFT 等を参考に～」 

佐藤 周 2024 年 10 月 30 日 今津東コミュニティセンター 

第30回 関西アルコール関連問題学会 

京都大会  

ワークショップ①「依存症を抱える本

人やその家族への関わり方～CRAFT を

参考に学び合い、考える～」 

佐藤 周（コーディネーターおよ

び講師) 
2024 年 11 月 23 日 同志社大学 新町キャンパス 

第30回 関西アルコール関連問題学会 

京都大会  

分科会⑥「相談拠点と治療拠点・専門

医療機関、時代と共に変わりゆく仮題

～10 年先を見据えて、今できること」 

佐藤 周（コーディネーターおよ

び司会・話題提供者） 
2024 年 11 月 24 日 同志社大学 新町キャンパス 

蒲生北小学校 PTA 研修会  

「レジリエンス（回復力）を高めるた

めに」 

村上 晶子 2024 年 11 月 27 日 蒲生北小学校 

精神医療センター紹介 

（大津市障害者自立支援協議会精神福

祉部会による依頼） 

大澤 愛美 
中井 皓太 

宮田 暢子（社会復帰支援係 精神

保健福祉士） 

 

2024 年 12 月 6 日 

 

 

 

令和 6 年度 第 2 回精神保健家族教

室・交流会（大津市保健所主催） 

講演「訪問看護のことを知ろう」 

徳田 英司（訪問看護係 看護師） 2024 年 12 月 9 日 大津市ふれあいプラザ 

2024 年度 第 30 回 FD・SD フォーラム 

「FD×SD で学生の学びと幸せを支え

る」第 4分科会 

加藤 郁子 

渡部 良子 
2025 年 3 月 2日 龍谷大学 深草キャンパス 

 

３．院内研修・講演会 

演題 講師 年月日 備考 

依存症診療検討委員会（ATR）主催院

内勉強会「アディクションとは」 

 

佐藤 周 

 

2024 年 9 月 19 日 

 

 

 

依存症診療検討委員会（ATR）主催院

内勉強会：復命・報告会 

①アルコール依存症臨床医等研修

（作業療法士コース） 

②ギャンブル等依存症治療指導者養

成研修 

 

①高橋 裕子 

②宮田 暢子 

田中 由美子（社会復帰支援係  

公認心理師兼臨床心理士） 

 

2025 年 2 月 20 日 

 

 

 

 

依存症診療検討委員会（ATR）主催院

内勉強会：復命・報告会 

①アルコール依存症治療指導者養成

研修 

②薬物依存症治療指導者養成研修 

③ゲーム依存治療指導者養成研修 

 

①中井 皓太 

②牧野 由香（社会復帰支援係 看護師） 

③中重 衛 

 

 

2025 年 3 月 13 日 

 

 

 

 

 

 

４．院外研修 

研修先 日程 研修生 研修先 備考 

 

令和 6 年度新規採用職員研修 

（基礎コース） 

2024 年 4 月 2日 

～4月 5 日 

2024 年 4 月 8日 

～4月 10 日 

 

尾野 真奈美（地域医療連携係 

精神保健福祉士） 

 

ピアザ淡海 
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新規採用職員の救命救急処置技

術研修（PUSH コース/AED） 

 

2024年 4月16日 

 

尾野 真奈美 

 

滋賀県立総合病院 

 

 

 

令和 6 年度新採サポーター研修 

 

2024 年 5 月 9日 髙橋 裕子 政策研修センター（ピア

ザ淡海） 

 

 

令和 6 年度主査級研修 2024年 5月22日 

6 月 5 日 

宮田 暢子 県民交流センター（ピア

ザ淡海） 

 

 

令和 6 年度係長級研修 2024年 5月28日 村上 晶子 滋賀県庁 
 

 

 

令和 6 年度主査級研修 2024 年 6 月 7日 

6 月 10 日 

 

中重 衛 県民交流センター（ピア

ザ淡海） 

 

 

第 5 回発達障害支援研修：指導者

養成研修パートⅠ 

2024年 6月26日 

～6月 27 日 

桃井 駿（地域医療連携係  

作業療法士） 

 

 

 

 

オンライン研修 

 

令和 6 年度新規採用職員研修 

（基礎コース・7月 1 日分） 

 

 

2024 年 7 月 1日 尾野 真奈美 
ピアザ淡海・膳所駅～琵

琶湖ホテル周辺（現地ワ

ーク） 

 

令和 6 年度 依存症治療指導者養

成研修（薬物） 

2024 年 7 月 9日 

7 月 10 日 

牧野 由香 
 

 

 

 

オンライン研修 

０から学ぶ生成 AI ハンズオン講

座（総合企画部 DX 推進課主催、

令和 6 年度第 3 回 ICT 利活用講

座） 

2024年 7月18日 佐藤 周 
 

オンライン研修 

令和 6 年度 精神保健医療福祉

業務従事者研修会〈基礎コースⅠ

Ⅱ〉 

2024年 7月19日 

7 月 22 日 

7 月 30 日 

尾野 真奈美 

伊藤 樹里(地域医療連携係  

公認心理師兼臨床心理士） 

滋賀県立精神保健福祉セ

ンター 

 

全国障害者スポーツ大会障害者

区分判定研修会 
2024年 7月27日 

～7月 28 日 

中重 衛 ピアザ淡海 
 

令和 6 年度滋賀県職員新任精神

保健福祉士研修 

2024年 7月29日 

8 月 19 日 

11 月 12 日 

川﨑 晃(地域医療連携係  

精神保健福祉士） 

尾野 真奈美 

滋賀県庁(7/29)、精神保

健福祉センター(8/19)、

精神医療センター

(11/12) 

 

 

 

 

令和 6 年度 選択型研修「行動経

済学入門～ナッジ理論～」 
2024年 8月23日 佐藤 周 政策研修センター（ピア

ザ淡海） 

 

 

 

令和 6 年度教育研修事業専門研

修 トピックコース（精神障害） 

2024年 8月25日 加藤 郁子 滋賀県立リハビリテーシ

ョンセンター 
 

令和 6 年度選択型研修（スキルア

ップコースⅡ） 

2024年 8月27日 川﨑 晃 ピアザ淡海 
 

第 61 回 全国自治体病院協議会 

精神科特別部会 総会・研修会 
2024年 8月28日 

～8月 30 日 

加藤 郁子 

村上 晶子 

G メッセ群馬 
 

令和 6 年度 障害者虐待防止研

修 
2024年 9月11日 加藤 郁子 草津市役所 

 

 

令和 6 年度 薬物依存症対応研

修 
2024年 9月13日 

牧野 由香 

佐藤 周 

 

オンライン研修 
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第 5 回発達障害者支援研修：指導

者養成研修パートⅡ 

2024年 9月25日

～9月 26 日 
桃井 駿 

  

オンライン研修 

 

令和 6 年度 チーム医療研修「医

療観察法 MDT 研修」 

2024年10月 4日 
大澤 愛美 

桃井 駿 

伊藤 樹里 

 

 

 

オンライン研修 

 

令和 6 年度 病院事業庁 看護

管理Ⅱ・Ⅲ研修 

2024年10月 5日 大島 由里子 

渡部 良子 

滋賀県立小児保健医療セ

ンター 

 

令和 6 年度 新規採用職員研修

（フォローコース） 

2024年10月 9日 

～10 月 11 日 

尾野 真奈美 ピアザ淡海 
 

令和 6 年度指定入院医療機関従

事者研修会 

2024 年 10 月 10

日 

～10 月 11 日 

神崎 朝美（地域医療連携係 

作業療法士） 

伊藤 樹里 

 
 

オンライン研修 

厚生労働省指定 臨床実習指導

者講習会（滋賀県講習会 2024） 

2024 年 10 月 12

日 

10 月 13 日 

髙橋 裕子  
 

オンライン研修 

摂食障害 入院治療研修―入院治

療の留意点とコツ―第 4 回 

2024 年 10 月 15

日 

～11 月 23 日 

村上 歩惟（地域医療連携係  

精神保健福祉士） 

 
 

オンデマンド視

聴 

令和 6 年度こころの健康づくり

対策事業 PTSD 対策専門研修 A.

通常コース 1（臨床コース）、A.

通常コース 2（行政・支援者コー

ス） 

 

2024 年 10 月 22

日 

11 月 13 日 

 

辻 和也（地域医療連携係  

公認心理師兼臨床心理士） 

 
 

オンライン研修 

令和 6 年度選択型研修（スキルア

ップコースⅠ） 

2024 年 10 月 23

日 

宮田 暢子 ピアザ淡海 
 

 

第 9回ADOS-２日本語版 導入オ

ンラインセミナー 

2024 年 10 月 27

日 
伊藤 樹里 

  

オンライン研修 

令和 6 年度 ギャンブル等依存

症対応研修 

2024 年 10 月 27

日 

牧野 由香 

佐藤 周 

 
 

オンライン研修 

 

 

児童思春期精神医療研修 

 

2024年11月 1日 

～11 月 30 日 

12 月 1 日 

 

村上 晶子 

上林 亮介（地域医療連携係  

公認心理師兼臨床心理士） 

 

 

2024年11月 1日

～11月30日オン

デマンド視聴、 

12月1日 オンラ

イン研修 

令和 6 年度 滋賀県かかりつけ

医うつ病対応力向上研修会およ

びアルコール健康障害対応力向

上研修会 

 

2024 年 11 月 10

日 

牧野 由香 

佐藤 周 

滋賀県立精神保健福祉セ

ンター 

 

第 5 回発達障害者支援研修：指導

者養成研修パートⅢ 

2024 年 11 月 13

日 

11 月 14 日 

桃井 駿 

 

オンライン研修 

令和 6 年度思春期精神保健公開

講座「児童・思春期の摂食障害を

学ぶ」 

2024 年 11 月 14

日 

尾野 真奈美 栗東市ウイングプラザ  

令和 6 年度医療観察法心理士ネ

ットワーク研究会 

2024 年 11 月 17

日 

辻 和也 

伊藤 樹里 

 

オンライン研修 
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第 30 回関西アルコール関連問題

学会京都大会 

2024 年 11 月 23

日 

～11 月 24 日 

牧野 由香 
同志社大学 新町キャン

パス 
 

令和 6 年度アルコール依存症臨

床医等研修（作業療法士コース） 

2024年12月 2日 

～12 月 6 日 
髙橋 裕子  オンライン研修 

令和 6 年度包括的暴力防止プロ

グラム（CVPPP） トレーナー養成

研修会 

 

2024年12月 5日 

～12 月 8 日 

牛島 恵美（地域医療連携係 

精神保健福祉士） 

 

 

滋賀県立障害者福祉セン

ター 

 

 

わた SHIGA 輝く障スポ（第 24 回

全国障害者スポーツ大会）資格審

査に係る研修会 

2024 年 12 月 21

日 

中重 衛 ピアザ淡海 

 

心神喪失者等医療観察法関係研

究協議会 
2025年 1月14日 大澤 愛美 大津地方裁判所 

 

令和 6 年度滋賀県医療観察法 

４機関連絡会研修会 
2025年 1月15日 加藤 郁子 

大澤 愛美 

滋賀県立精神医療センタ

ー 

 

令和 6 年度依存症全国拠点機関

設置運営事業アルコール依存症

研修 

2025年 1月16日 

1 月 17 日 
中井 皓太 

 
オンライン研修 

第 17 回 司法精神科作業療法全

国研修会 
2025年 1月18日 桃井 駿 

神崎 朝美 

 
 

オンライン研修 

令和 6 年度 ギャンブル等依存

症研修 治療指導者養成研修 
2025年 1月23日 

～1月 24 日 

宮田 暢子 

田中 由美子 

 
 

オンライン研修 

令和 6 年度ゲーム依存症治療指

導者養成研修 
2025 年 2 月 6日 

～2月 7 日 

中重 衛  
 

オンライン研修 

令和 6 年度 アルコール健康障

害対応研修 アルコール健康障

害を抱える人とどう向き合うの

か 

2025年 2月11日 尾野 真奈美 滋賀県立総合病院 

 

令和 6 年度こころの健康づくり

対策事業 PTSD 対策専門研修 

C. 犯罪・性犯罪被害者コース 

2025年 2月17日

～2月 18 日 
大澤 愛美 

 
 

オンライン研修 

令和 6 年度病院事業庁医療技術

職員研修（リーダー・中堅職員Ⅱ

対象） 

2025年 2月27日 徳田 英司 

中井 皓太 

滋賀県立総合病院 

 

 

５．実習・研修受入実績 

学校・施設名 実習・研修の種類 学生人数 実習日数 延べ人数 

龍谷大学 精神保健福祉援助実習 

（精神保健福祉士） 

1 人 12 日 12 人 

京都医療福祉専門学校 精神保健福祉援助実習 

（精神保健福祉士） 

1 人 12 日 12 人 
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聖泉大学 
心理実習（公認心理師） 1 人 4 日 4 人 

藍野大学 
総合臨床実習（作業療法士） １人 

34 日 
34 人 

藍野大学 
臨床地域実習（作業療法士） 1 人 

5 日 
5 人 

京都橘大学 臨床見学実習（作業療法士） 
2 人 3 日×1 人 

2 日×1 人 

5 人 

佛教大学 臨床基礎実習（作業療法士） 1 人 5 日 5 人 

 


