
令和 8 年度精神保健医療福祉業務従事者研修＜基礎コースⅠ＞プログラム 
 
１日目   

  
２日目  

月日 形式 時間 内           容 講      師 

7/16
（木） 

 

対
面
式
（
一
部
ビ
デ
オ
講
義
あ
り
） 

０９：００ 
０９：０５ あいさつ・オリエンテーション 

 
 

 
０９：０５ 
１０：０５ 

精神保健福祉法改正について 

 
精神保健福祉センター 
職員 

１０：１０ 
１１：１０ 

「精神疾患の理解とその対応」 

〈その 3〉 発達障害 

 
精神保健福祉センター 
職員 

 
１１：１５ 
１２：１５ 

精神科病院における医療と地域連携 

 
精神医療センター 
職員 

昼休憩  

１３：１５ 
１４：１５ 

「精神疾患の理解とその対応」 
〈その 4〉 気分障害 

（事前収録）  

精神医療センター 
職員 

１４：２０ 
１４：５０ 当事者の思いと当事者活動 

 
びわこダルク  
会員 

１４：５０ 
１５：２０ 

家族の思いと家族会活動  

 
滋賀県精神障害者 
家族会連合会  鳰の会 
会員 
 

 
 
 

月日 形式 時間 内           容 講      師 

7/2
（木） 

対
面
式 

０９：００ 
０９：０５ あいさつ・オリエンテーション 

 
 

 
０９：０５ 
１０：０５ 

滋賀県における精神保健福祉の動向 
・精神障害にも対応した地域包括ケア

システムとは 

 
障害福祉課 
職員 
 

１０：１０ 
１１：１０ 
 

「精神疾患の理解とその対応」 

〈その１〉アディクション 
（依存症関連） 

 
精神医療センター 
職員 

 
１１：１５ 
１２：１５ 

「精神疾患の理解とその対応」 

〈その２〉 統合失調症  

 
精神医療センター 
職員 
 

昼休憩 

１３：１５ 
１４：５５ 
 

地域の社会資源と支援の実際 

 
ワークステーション虹  
職員、利用者 

 



令和 8 年度精神保健医療福祉業務従事者研修＜基礎コースⅡ＞プログラム 
 
 

月日  形式  時間  内            容  講       師  

７/３０  

（木）  

対
面
式
（
一
部
ビ
デ
オ
講
義
あ
り
） 

９：３５  

９：４０  あいさつ・オリエンテーション  
 

 

 

９：４０  

１０：１５  

 

 

発達障害者支援センターの取り組み  

・発達障害者支援センターの役割と地域連携  

・発達障害者支援の実際  

 

 

発達障害者支援センター  

職員  

 

１０：２０  

１０：５５  

 

 

高次脳機能障害支援センターの取り組み  

・高次脳機能障害支援センターの役割と地域連携  

・高次脳機能障害者支援の実際  

 

高次脳機能障害支援センター  

職員  

 

１１：００  

１１：３５  

 

地域生活定着支援センターの取り組み  

・地域生活定着支援センターの役割と地域連携  

・地域生活定着支援センターの支援の実際  

（事前収録）  

 

地域生活定着支援センター  

職員  

 

１１：３５  

１２：１５  

 

 

知的障害者更生相談所（療育手帳）  

自立支援医療（精神通院医療）  

精神障害者保健福祉手帳  

 

精神保健福祉センター  

知的障害者更生相談所  

職員  

 

１２：１５  

１３：１５  昼休憩  
 

 

１３：１５  

１３：５０  

 

 

滋賀県における精神科救急医療システム  

・精神科救急対応の実際  

・精神科救急情報センターの機能と連携  

・精神医療審査会  

 

 

精神保健福祉センター  

職員  

 

１３：５０  

１４：２５  

滋賀県における自殺対策  

・自殺に関する基礎知識  

・国と県における自殺の現状  

・滋賀県自殺対策推進センターについて  

精神保健福祉センター  

自殺対策推進センター  

職員  

 

１４：３０  

１５：０５  

 

 

滋賀県における依存症対策  

・依存症者への相談支援について  

・地域支援の体制づくり  

精神保健福祉センター  

依存症相談拠点機関  

職員  

 

 

１５：１０  

１５：４５  

滋賀県における子ども・若者支援対策  

・子ども若者のメンタルヘルス  

・子ども若者・総合相談窓口について  

精神保健福祉センター  

こども・若者総合相談窓口  

職員  

１５：４５  

１６：２０  
滋賀県におけるひきこもり対策  

・ひきこもり支援センター業務について  

・ひきこもり支援の実際  

精神保健福祉センター  

ひきこもり支援センター  

職員  

１６：２０  

１６：２５  
連絡事項  

 

  


