
開催⽇程 開催時間 研修テーマ 講師

 

院内参加者 院外参加者

■主催︓滋賀医科⼤学医学部附属病院  ■共催︓滋賀県がん診療連携協議会 研修推進部会
■会場︓滋賀医科⼤学 リップルテラス会議室１（案内図をご確認ください）

            リンパ浮腫ケアを習得したい看護師、当院リンパ浮腫外来アシスタントなど  先着20名
■参加費︓無料（お⾞でお越しの場合は、駐⾞場代がかかります。1時間迄100円、以降1時間毎200円）

■申込先︓滋賀医科⼤学医学部附属病院 医事課地域医療連携係

【お問い合わせ】滋賀医科⼤学医学部附属病院 医事課 TEL︓077-548-3625
※研修当⽇の緊急連絡先 滋賀医科⼤学医学部附属病院 看護部 TEL︓077-548-2839

■服装︓演習があるため、動きやすい服装でご参加ください。
■持ち物︓バスタオル、膝上まで出せるボトム等（ハーフパンツや短パンなど）

■申込⽅法︓右のQRコード、もしくは下記URLから、必要事項を記載の上お申し込みください。
       https://forms.gle/sTWXPVJUAoL1hCQh9
■申込期限︓2026年８⽉３⽇(⽉) 17時〆切
      ※受講可否の決定は、8⽉21⽇（⾦）までにご連絡いたします

 がん看護における症状マネジメントの⼀環としてリンパ浮腫の病態理解や、患者さんへの予防指導、ケアに役⽴
つ基本的知識を理解し、正しいアセスメントに基づいたリンパ浮腫看護が実践できる⼒を⾝につけましょう。
 リンパ浮腫外来を運営するセラピストから直接⼿技を学べる機会となりますので、多くの看護職の皆様のご参加
をお待ちしております。
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■対象︓リンパ浮腫ケアに興味のある県内勤務の看護師、
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2026年度 滋賀県がん診療連携 医療従事者研修 がん看護研修〈症状マネジメント トピックス〉

〜リンパ浮腫の予防指導とケアに必要な基礎的知識を学ぼう︕〜
リンパ浮腫ケア研修

リンパ浮腫の
病態⽣理・予防指導とケア⽅法

リンパ浮腫外来 セラピスト

森 みどり

リンパドレナージの基本的⼿技
リンパ浮腫外来 セラピスト

弥永 果歩

圧迫療法の基本的⼿技
リンパ浮腫外来 セラピスト

渡邉 めぐみ

【演習】リンパドレナージ（MLD）
   圧迫療法（多層包帯法）

リンパ浮腫外来 セラピスト

森、渡邉、弥永、⼩林

 ※ ①〜④は共通、⑤は院内参加者と院外参加者に別れての研修となります
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参加者とセラピストによる
座談会

院内のリンパ浮腫ケア提供体制と
リンパ浮腫外来アシスタントの役割
講師︓腫瘍センター 看護師⻑ 河⽥優⼦


