
滋賀
2 0 2 6年

4月

参加無料

草津駅前 定員15名
（先着）

託児無料

募集開始日 募集締切日

講座種類別アイコン
マインド
仕事へのスタンス、考え方

実践スキル

情報
活動中や働いてからも使えるスキル

世の中を知ることで選ぶ力をつける

お申込み・お問合せ先は開催会場によって異なります。必ず裏面をご確認ください

本セミナーは失業給付受給の際の求職活動となります。
セミナー開始後30分以上遅れた場合はプログラムの進行上、参加をお断りする場合がございますのでご注意ください。

感染症対策として、受付時に体調確認を実施しております。
結果によりましては、参加をお断りする場合がございます。
セミナーの進行上、マスクの着用をお願いする場合があります。念のためマスクをご準備ください。

託児を利用される方は9:45までにお越しください。
お子様が体調不良の場合はお預かりできかねますのでご了承ください。
お子様を伴っての受講はできかねますのでご了承ください。※近江八幡、草津駅前会場のみ

近江八幡

草津駅前

マザーズジョブステーションマザーズジョブステーションマザーズジョブステーション

マザーズ就労支援相談コーナー主催

セミナーセミナーセミナー

アサーションとは自分も相手も尊重するコミュニ

ケーション法です。スキルを身につけて、周囲と

のより良い関係性を目指しましょう。

ビジネスコミュニケーション
（アサーション）

4月27日(月) 10:00～11:30 （受付9:30）

4月1日(水) 4月24日(金)

前野 明子 筆記用具

滋賀県ホームページ
からもマザーズジョブ
ステーションの
情報が確認できます→

来月開催予定のセミナー

5月27日(水)
「合わないかも？」を乗り越える　　　　
～新しい職場へのなじみ方～

5月28日(木) 滋賀で働く準備セミナー
～そろそろ働こうかな＆転職を考えている方へ～

近江八幡 定員15名
（先着）

託児無料

募集開始日 募集締切日

時間に追われる毎日を変えたいあなたへ。「やる事

がいっぱいで終わらない。」「毎日、バタバタ。イ

ライラ。」そんな毎日の改善に役立つ時間の使い方

や時短について一緒に考えませんか?

時間の使い方
（タイムマネジメント）術

4月29日（水・祝) 10:00～11:30
（受付9:30）

忙しい毎日がラクになる！

4月1日(水) 4月22日(水)

安田 由佳 筆記用具



セミナーのお申込み方法と会場一覧


	セミナーのお申込み方法と会場一覧

