
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年１月号 №１９１
1129                                                           

 

2025年 年間ベスト 
2025年に図書・資料室でよく読まれた本を紹介します 

よく読まれた作家 

宮島未奈 

凪良ゆう 

柚木麻子 

『成瀬は天下を取りにいく』 

新潮社 2023年 

『成瀬は信じた道をいく』 

新潮社 2024年 

『婚活マエストロ』 

    文藝春秋 2024年    

 

 

『汝、星のごとく』 

講談社 2022年 

『星を編む』 

講談社 2023年 

『BUTTER バター』 

新潮社 2017年 

『あいにくあんたのため

じゃない』 

新潮社 2024年 

『祖母姫、ロンドンへ行く！』 

椹野道流∥著 

小学館 2023年 

『オパールの炎』 

桐野夏生∥著 

中央公論新社 2024年 

『家事か地獄か 最期まですっくと生

き抜く唯一の選択』 

稲垣えみ子∥著 

マガジンハウス 2023年 

『夜行観覧車』 

湊かなえ∥著 

双葉社 2013年 

『六十路通過道中』 

群ようこ∥著 

集英社 2024年 

『心が揺れがちな時代に

「私は私」で生きるには』 

高尾美穂∥著 

日経 BP 2021年 『女の国会』 

新川帆立∥著 

幻冬舎 2024年 

『テヘランのすてきな女』 

金井真紀∥著 

晶文社 2024年 

『対決』 

月村了衛∥著 

光文社 2024年 

『ドヴォルザークに染まるころ』 

町田そのこ∥著 

光文社 2024年 

『人生後半、上手にくだる』 

一田憲子∥著 

小学館 2022年 

『あきらめません！』 

垣谷美雨∥著 

講談社 2022年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書・資料室 ご利用案内    

●開室時間 9：00～17：00 

●１月の休室日 1日～5日、１3日、１9日、 

2６日 

●貸出（本・雑誌）15冊 3週間まで 

（ＤＶＤ）  2本  1週間まで 

●お問い合わせ先（電話） 

    0748-37-3735（図書・資料室直通） 

 0748-37-3751(センター代表) 

 

男女共同参画
絵本を紹介 G-NETシネマ 

滋賀県立男女共同参画センターの
情報はこちらから 

『人生、いろどり』          

2012年／112分／出演：吉行和子・富司純子・中尾ミエ他 

 典型的な過疎地・徳島県上勝町。不況で苦しむその町で、山で採れる

葉っぱを料理の＜つまもの＞として販売。70代、80代の女性を主戦

力にしたビジネスは年商 2億円以上に成長し、町や人々は潤いを取り

戻していく。 

２月１４日（土） １３：３０ 
滋賀県立男女共同参画センター“Ｇ－ＮＥＴしが” 視聴覚室  

定員８０名  参加無料＆申込不要 

無料託児あり；2/7㈯までにお申し込みください 

 

 

男女共同参画に関する言
葉を紹介します セクストーション 

滋賀県立男女共同参画センター 
公式インスタグラム 

 

 

さっちゃんはね… 

なっちゃんはね… 

「なかよし」に「そっくり」な

んていらないよ 

「そっくりじゃない」ってこ

んなにたのしい 

なかよしのひけつをおしえ

ます 

『さっちゃんとなっちゃん』 

浜田桂子∥作・絵 

教育画劇 2002年 

「セクストーション（Sextortion）は、 

「性的な」という意味の「セックス（Sex）」と 

「脅迫・ゆすり」を指す「エクストーション(Extortion）」 

を合わせた造語で「性的脅迫」ともいわれます。 

性的な画像や動画を送った相手に脅され、金品等を要求される被害が後を絶たず、被害者は

10代から 20代の若者が中心で、特に若年男性からの相談が増えています。 

（『Ｗｅｌｅａｒｎ 2025 年 11・12 月号』より） 

12月 10日、オーストラリアで 16歳未満のＳＮＳ利用禁止法が施行されました。ＳＮＳ利用

による心身への悪影響、ネットいじめや性被害などから未成年を守ることが、この規制の目的

です。 

 


