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　滋賀県では、令和元年８月、事業者、県民団体、行政を構成員とする「滋賀県買い物ごみ・食品ロス削減推

進協議会」と県との連名で、「滋賀プラスチックごみゼロ・食品ロス削減宣言」を行い、ごみを出さないライフ

スタイルへの転換を目指して、これまでの取組を活かしつつ、より一層3R（リデュース、リユース、リサイク

ル）の取組を推進することにしました。リデュースはごみの発生そのものを抑制すること、リユースは何度も

繰り返し使用すること、リサイクルは再び原材料として利用することです。

　3Rの取組の推進を通じて、温室効果ガスを削減しCO₂ネットゼロに寄与するとともに、大量生産・大量消

費・大量廃棄の経済社会システムを見直し、循環型社会の形成を目指します。

　世界では、プラスチックごみが河川等を通じて内陸から海へ流れ込み、生態系を含めた環境の悪化をも

たらしており、大きな課題となっています。さらには、近年、マイクロプラスチックによる環境への影響につ

いても懸念されています。

　こうした中、国は、プラスチックのライフサイクルに関わるあらゆる主体におけるプラスチックの資源循環の取組を促進す

ることを目的に、令和４年４月に「プラスチックに係る資源循環の促進等に関する法律」を施行しました。

　県では、令和３年３月に県民や事業者等のプラスチックごみ削減の手引きとなる「滋賀プラスチックごみゼロに向けた実践

取組のための指針」を策定し、ごみを出さないライフスタイルへの転換を目指して、県民、事業者、団体、行政等がそれぞれ役

割を分担し、互いに連携・協力しながら、プラスチックごみゼロに向けた取組を推進しています。

宣言の詳細は、滋賀県ホームページをご覧ください

　我が国では、まだ食べることができる食品が日常的に廃棄され、大量の食品ロスが発生していま

す。日本の食料自給率は低く、食料の多くを海外からの輸入に依存する中、世界では深刻な飢えや

栄養不良で苦しむ人々が存在しており、食品ロスの削減は真 に取り組むべき課題です。

　滋賀県では、事業者、関係団体、学識経験者、国・県・市町等が連携協力を図りながら、近江商人が

大切にしてきた「三方よし」の精神をもとに「三方よし！！でフードエコプロジェクト」を立ち上げ、食

品ロス削減に向けた取組を推進してきました。一方、国においても、令和元年５月に「食品ロス削減の推進に関する法律」を

制定し、食品ロスの削減を「国民運動」として位置付けるなど、削減の機運はますます高まっています。

　こうした状況を踏まえ、県は令和３年３月に食品ロス削減の取組を具体化した「滋賀県食品ロス削減推進計画」を策定し、

より一層取組を推進しています。
滋賀県食品ロス削減推進計画の詳細 裏表紙参照

本冊子では、県内においてプラスチックごみや食品ロス削減を始めとする3Ｒの取組を
積極的に行われている事業所や施設・店舗、団体等の取組事例を紹介します

　令和4年４月に「プラスチックに係る資源循環の促進等に関する法律」が施行されたことを踏まえ、使い捨
てプラスチック製品の使用の合理化や事業活動に伴うプラスチックごみの発生抑制等の取組を実践する事
業者の宣言を募集しています。この宣言を広く県民等へ周知することで、全県的な取組の拡大につなげてい
きたいと考えています。（宣言書の様式は、右の二次元バーコードからダウンロードできます。）

プラスチックごみ削減の取組紹介

「しがプラスチックごみ削減行動宣言」の実施事業者募集

3Ｒで目指す社会

プラスチックごみ削減に向けた取組の状況

食品ロス削減に向けた取組の状況
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