
令和７年度
家庭教育ファシリテーター養成講座

近年、社会の急激な変化の中で、様々な課題を抱えながらも身近に
相談できる相手が近くにおらず孤立化している親や、子どもへの接し方
に自信を失っている親が増加する傾向にあるなど、家庭教育の困難さ
が危惧されています。
すべての教育の出発点である家庭教育の充実のためには、子どもを
支える親こそ安心し、自信をもって子育てに向き合うことが大切です。
そこで、各市町・地域や企業などで開催される家庭教育に関する
学習講座やサロンの充実をめざし、家庭教育ファシリテーター養成講座を
開催します。家庭教育リーフレット「インターネットと子育て」や家庭教育学習資料等を
活用しながら、実践的に本講座で学び、受講された多くの方が、ファシリテーターとして各地で活躍され
ることを支援します。
ぜひ、参加される皆様と一緒に、「家庭教育ファシリテーター」について学んでみませんか？

家庭教育支援員の方をはじめ、家庭教育に関心のある方ならどなたでも御参加ください。
（詳細は、開催要項を御参照ください。）

１．趣旨

３．対象

２．参加者の声（令和６年度より）

こんな人におすすめ！
・みんなの意見を聞くのが好きな人
・話し合いを楽しくしたい人
・チームで何かを決めるのが得意に
なりたい人

・なかまを増やしたい人

講座を受講すると…
・みんなのアイデアや意見を引き出す
コツがわかります。

・話し合いを活発にしたいという意欲が
高まります。

・チームのまとめ役として活躍できる
ようになります。

おかげさまで好評いただき、多くの参加者の方から

「学べてよかった！」との
お声をいただきました！

初めて出会ったこの4人グループで、これだけ話が

できるとは思いませんでした。雰囲気、環境づくり、

目には見えない心で感じる空気の大切さを感じる

ことができました。

アイスブレイクを通して話しやすい感じになり、

最後の方は相談し合えるようになりました。

短時間で変われることにびっくりしました。

３回の講座を経験させて

いただき、初対面の方々との

いきなりの話し合いから、各担当での

司会、まとめなど、回を追うごとに、

怖さが減っていくのを感じています。

良い機会をつくっていただき、

ありがとうございました。

「ファシリテーター」は、みんなの
“話したい”を引き出し、話し合いを
前に進めるサポーター役です。



６．申込方法

【問合せ先】

滋賀県教育委員会事務局生涯学習課 地域・家庭教育係

TEL：077-528-4654 FAX：077-528-4962

Emailアドレス : katsuyama-masanori@pref.shiga.lg.jp

５．内容（第１回） ※第２回については、別途御案内いたします。

14:00～ 開会、趣旨説明

14:10〜 学習講座、お話サロンの進め方 （県生涯学習課員説明）

「気軽に話し合える雰囲気をつくろう！ ～アイスブレイクpart１～」

「ファシリテーターって何？ ～ファシリテーターの役割を知ろう！～」

14:25～ 演習①「ファシリテーター経験者から学ぼう！ ～実際のファシリテートとは～」

14:55～ 休憩

15:05～ 情報提供「スマホと上手に付き合うために」

15:20～ 演習②「ファシリテーター役となり、話し合いを進めよう！」

（スマホと子育てについて）

16:20～ 閉会

４．日時および会場等 ※２回開催します。都合のつく方は、どちらも御参加ください。

日 時 会 場 開催方法 内容・テーマ

① 令和７年６月18日（水）
14:00～16:30

★ファシリテーターの基礎を
学ぶ機会に！

滋賀県庁東館７階大会議室
(大津市京町四丁目

1番1号)

会場参加
（50名程度）
※オンライン
（視聴のみ）

ファシリテーターっ何？

スマホと子育てについて

② 令和７年11月26日（水）
14:00～16:30

★ファシリテートの
スキルアップを目指し、

自分たちの講座に
活かす機会に！

米原市役所１階
市民交流エリア
コンベンションホール
（米原市米原1016番地）

会場参加
（50名程度）

親の居場所について
（予定）

滋賀県学習情報提供システム「におねっと」

家庭教育ファシリテーター養成講座への

ページはコチラ！

👉


