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HbA1cの値が6.5％以上だと糖尿病の疑いで医療機関受診が必要です。かかりつけ医師がない方は糖尿病連携医(※)へ受診してください。

甲賀湖南糖尿病連携医に受診しよう  

甲賀湖南 連携医 

（※）糖尿病連携医は甲賀湖南医師会ホームページに掲載

糖尿病治療には、患者本人が主治医指示などにもとづき、定期通院すること・服薬やインスリンの自己注射を続けること・適切な生活習慣を守ること・治療や疾病の増悪防止に主体的に取組むことが重

要です。また、これらの治療を仕事と両立し続けるためには、本人の力だけでなく、周囲のサポートも必要です。

この「治療と仕事の両立」には、仕事をしている糖尿病患者と主治医・そして産業医を含めた産業保健スタッフ・職場の上司や事業主などが連携が必要です。

糖尿病・食事・運動・歯・薬・検査などについてのお話。無料。
お問い合わせ・予約は下記へTEL。詳細は各病院のHPへ。

（要予約）◆甲賀病院 ◆甲南病院

0748-62-0234☎ 0748-86-3131☎

（要予約） （予約
不要）

やってます 糖尿病教室
従業員さんや患者さんにお知らせください

◆信楽中央病院

0748-82-0249☎

（要予約）

糖尿病・食事・運動・歯・薬・検査などについてのお話。無料。
お問い合わせ・予約は下記へTEL。詳細は各病院のHPへ。

事業主・人事労務担当者
医療従事者（医師・看護師・ソーシャルワーカー等）

の皆さま！
ご存じですか？

登録産業医意見聴取後
・ハイリスク者への健康相談（労働者）
・事業主支援 （使用者）

・安衛法第６６条順守による労災・職業病
の防止（職業病リスト八番・九番重点）

・治療と仕事の両立支援
・化学物質・がん原性物質等による疾病、
腰痛等、労災・すべての職業病の防止

⇒職場巡視・実地相談の実施

協定病院出張相談窓口（11病

院）・かかりつけ医・登録産

業医

事業場

・作業環境管理
・作業管理
・健康管理
（１次～３次
予防）

産業保健の
３管理

滋賀さんぽセンターの医師・保健師等の専門家が無料で支援しています50人未満事業場支援

騒音障害防止のための
作業環境測定風景

労働者の健康管理は、
労働環境全て（３管理）
を整える事が大切です

柴田相談員

長澤保健師

下出コーディネーター

相談・連絡先
滋賀産業保健総合支援センター TEL077-510-0770
近江八幡地域産業保健センター TEL0748-31-3544

全事業場支援

寄稿：滋賀産業保健総合支援センター


