
フォークやスプーンを持ち歩き、外食時に使い
捨てカトラリーを使わないようにしましょう。

水筒やステンレスボトルを
持ち歩き、外出先でも飲料を
飲めるようにしましょう。マ
イボトルに飲料を提供する
お店も増えています。

毎月一日は「しがプラチャレンジの日」
ついたち

滋賀県では、毎月一日の「しがプラチャレンジの日」に合わせて、

その月に県民のみなさんに実践していただきたいプラスチックごみ削減に向けた

チャレンジ（プラチャレ）をこの通信でお知らせしています。

今月のプラチャレの取組を、ぜひ実践してみましょう！
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10月のプラチャレテーマは

「マイ○○にチャレンジしよう!」

〈ご意見・お問合わせ先〉

サーキュラーエコノミーとは、資源を最大限に活用し、ごみをできる限り減ら
す経済システムです。そんなサーキュラーエコノミーに向けた取組をワーク
ショップなどを通じて、楽しみながら学べるイベントを開催します。

●「プラスチックごみ・食品ロス削減等に関する優良取組表彰表彰式」
●ワークショップ（参加無料）
   ・味の素AGF（株） 「パウダードリンクってなぁ～に？」
   ・無印良品イオンモール草津 「オリジナルマイバッグを作ろう」
   ・ものたね工房coromi 「海洋プラスチックを使って万華鏡を作ろう」

●キッズダンス・プラごみ調査隊・草津歌劇団によるステージ発表

〈日時〉 10月12日（土） 11：00～15：30
〈場所〉 イオンモール草津1Fセントラルコート
〈日時〉 10月12日（土） 11：00～15：30
〈場所〉 イオンモール草津1Fセントラルコート

「マイ○○」とは、マイバッグ、マイボトルなど、
使い捨てのプラスチック製品の代わりに、繰り返し使えるものを利用することです。
この小さな一歩がプラスチックごみ削減、地球環境を守ることにつながります。

10月のプラチャレテーマは

「マイ○○にチャレンジしよう!」

内容

エコバッグを常備し、買い物に
行く際は必ず持参しましょう。

旅行用歯ブラシを
常備し、ホテルなど
で使い捨て歯ブラ
シをもらわないよ
うにしましょう。

楽しく学ぼうサーキュラーエコノミー
atイオンモール草津

木製や竹製の箸を持
ち歩き、外食やお弁
当の時にも使い捨て
箸を使わないように
しましょう。

ステンレス製やシリ
コン製のストローを
持ち歩き、カフェな
どでプラスチックス
トローの利用を減ら
しましょう。

お弁当箱やコップを持ち歩き、
オフィスや学校で使い捨て容器
を使わないようにしましょう。

●マイカトラリー

●マイボトル

●マイバッグ

●マイ歯ブラシ

●マイ箸

●マイストロー

●マイ食器

プロジェクトキャラクター
こがみちょういち

湖神挑一

〈司会〉 井上麻子（e-radio パーソナリティ）


