
（様式４a号） 

患者さんおよび患者さんのご家族の方へ 

 

このたび当院では、以下の臨床研究を、滋賀県立総合病院倫理員会の承認を受け、かつ病

院長の許可のもと実施いたしますので、ご協力をお願いいたします。 

本研究の対象者に該当する可能性がある方やそのご家族の方で、ご質問がある場合、また

はこの研究への参加を希望されない場合は、下記の担当者までご連絡ください。なお、本研

究への協力を拒否されても、今後の治療を受けるうえで不利益が生じることはございませ

ん。  

 

【研究課題名】 

TKA患者の術後早期退院に関連する因子の検討 

 

１．研究の意義・意義 

近年、TKA患者の入院期間は、医療技術の発達や DPCの入院期間Ⅰ.Ⅱの改定によ

り短縮傾向にあります。また、診療を行う中で、TKA患者さんが自ら早期退院を

希望されることが多いです。そのため、早期退院を決める判断指標を見つけるこ

とは意義があると考えました。 

２．研究方法 

対象者を術後入院日数 10日を境として 2群に分類します。 

2群間で、年齢、BMI、術前・術後７日目に測定したリハビリテーション評価（疼痛、膝

関節伸展筋力、膝関節可動域、10m歩行、TUG）を比較します。 

３．対象となる方 

2023年 12月から 2024年 7月に当院で TKAを施行した患者さん。 

４．利用する資料・情報 

手術前に測定した身長・体重、手術時点での年齢。 

術前・術後７日目に測定したリハビリテーション評価（疼痛、膝関節伸展筋力、膝関節

可動域、10m歩行、TUG）。 

５．研究期間 

倫理委員会承認日～2025年 3月 31日 

６．個人情報の取扱い 

個人を特定できないよう配慮します。 

７．費用および謝金等 

費用及び謝礼金の発生はありません。 

８．お問い合わせ先 

077-582-5031 

滋賀県立総合病院 リハビリテーション科 廣田 遥奈 


