
　1981年(昭和56年)に開催されたびわこ国体・びわこ大会以来となる44年ぶりに、滋賀県で「わた
SHIGA輝く国スポ・障スポ（第79回国民スポーツ大会・第24回全国障害者スポーツ大会） 」を開催
します。選手はもちろん、応援する人、支える人、すべての人が主役として輝ける大会を目指してい
ます。 ※今年から、国民体育大会(国体)が国民スポーツ大会(国スポ)に変わりました。

「におねっと」子ども読
書活動支援センターの

ページはこちら

　世界記録も公認できる県内唯一の第１種陸
上競技場です。400mレーンが９レーンあり、約
１万５千人を収容できる競技場です。大会では開
閉会式のほか、陸上競技会場となります。

　全国の書店員さんが中高生にオススメする本365
冊を収録した、本のガイドブック。書店員さんならで
はの、個性的なキャッチコピーも読みどころです。滋
賀の書店員さんからのオススメもありますよ！

　不登校の背景には、無気力・不安、学業不振、生活リズム
の乱れなど、様々な要因がありますが、進学後に、次のようなことをきっかけ
に、登校しづらくなることがあります。

　心の教育相談センターでは不登校
や行きしぶりに関する相談を行って
います。まずはお電話ください。

 　　第79回国民スポーツ大会　　 
2025年9月28日㈰〜10月8日㈬
█ 正式競技 37競技
█ 特別競技 １競技
█ 公開競技 ７競技
█ デモンストレーションスポーツ 26競技
　  第24回全国障害者スポーツ大会  
2025年10月25日㈯〜10月27日㈪
█ 正式競技　　  14競技
█ オープン競技　４競技

　身近な地域で多くのスポーツに触れられるのは
国スポ・障スポならではの魅力です！
　また競技経験問わず誰でも参加できるデモンス
トレーションスポーツも多数実施しますのでぜひ
御参加ください！

　令和７年５月24日（土）～25日（日）に開催す
る「わたSHIGA輝く障スポ（第24回全国障害者
スポーツ大会）リハーサル大会」の参加申込の
受付を開始します。
　参加申込は令和６年11月5日（火）から12月13
日（金）まで。詳しくは、下記二次元コードから大
会ホームページをご確認ください。みんなで大会
を盛り上げよう！

開・閉会式会場（平和堂HATOスタジアム）

～充実した学校生活を送るために～

◉��開・閉会式の舞台となる
　�メイン会場は彦根市の平和堂
HATOスタジアム！

◉�県内各地で
　89競技が繰り広げられる！

◉�障スポリハーサル大会
　参加申込開始！

国スポ・障スポ大会局　競技運営室　☎077-528-3326

〔お問い合わせ先〕
わたSHIGA輝く国スポ・障スポ実行委員会事務局　☎077-528-3338

最新情報は公式サイトをCHECK！
大会HP滋賀2025

中高生向け
『THE BOOKS green
  365人の本屋さんが中高生に心から推す「この一冊」』

ミシマ社 編　ミシマ社

生涯学習課　☎ 077-528-4652
滋賀県心の教育相談センター　
☎077-586-8125

わたSHIGA輝く国スポ・障スポイメージ
ソング「シャイン‼」の手話歌体験を通
して、障害者理解を深め、お互いを大切
にする思いやりの心を育てる機会とな
ることを、ねらいとしています。

　イメージソング歌唱者のyokko氏による、講話やイメージソング歌唱、手
話歌体験などを行う教室です。

問合せ先
国スポ・障スポ大会局　広報・県民運動室
☎077-528-3339

「わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ・障スポ教室」を実施します

（守山市立玉津小学校にて）（守山市立玉津小学校にて）

YAのための読書案内冊子「ホン
タノ。」からの抜粋です。もっとい
ろいろな本を知りたい方は「にお
ねっと」に掲載しているデジタル
版をご覧ください。

生徒の皆さんは
〇�学校調べや見学・体験等を通して、学校
の様々な情報を自分で集めましょう。
〇�自分は将来どんな職業に就きたいのか、

どんな学校生活を送りたいのかを思い
浮かべて、進路を考えましょう

保護者の方は
〇�お子さんが「学力だけ」「部活だけ」「友だ
ちだけ」などで選択しないよう、お子さ
んの性格や体力、学習環境や通学方法な
ど、いろいろな事を考えて選択するよう
アドバイスをお願いします。

思っていた雰囲気と違う・・・
部活で自分の時間がない・・・
授業が難しすぎる・・・

課題が多すぎて間に合わない・・・
通学時間が長くてきつい・・・
人混みが苦手・・・

問合せ先

問合せ先

10/27～11/9 は読書週間！

学校を選ぶときに考えたいこと

問合せ先

　2025年秋、滋賀県で�
国内スポーツの祭典を開催します!!
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