
滋賀県内（大津市除く。）における小林製薬(株)が販売した健康食品との関連が疑われる健康被害事例（事例２１～２７）

年齢 性別 症状 入院の有無 現在の状況 使用（摂取）食品 使用（摂取）時期

21 50歳代 女性 下痢、嘔気 無 自然治癒 紅麹コレステヘルプ 2023年12月　～2024年1月

22 50歳代 女性 倦怠感 無 自然治癒 紅麹コレステヘルプ 2022年夏頃　～2023年秋頃

23 60歳代 女性 頻尿感、残尿感、腎機能検査値異常 無 自然治癒 紅麹コレステヘルプ 2023年頃　　～2024年3月

24 50歳代 女性 腎疾患 無 経過観察中 紅麹コレステヘルプ 2021年5月頃 ～2023年1月頃

25 30歳代 女性 手指のむくみ 無 自然治癒 紅麹コレステヘルプ
2023年3月　～2023年5月頃
2024年2月　～2024年3月

26 50歳代 女性 ふらつき、手のひらが黄色化 無 自然治癒 紅麹コレステヘルプ 2022年頃に数週間摂取

27 50歳代 女性 めまい、倦怠感、頭痛、微熱 無 未回復（めまい） 紅麹コレステヘルプ 2024年1月中旬～2024年3月中旬

28

29

30

※６月３日９時３０分現在、新たな情報はありません。


