
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年３月号 №１６９
1129                                                           

 

２０２３年 年間ベスト 
２０２３年に図書・資料室でよく読まれた本を紹介します 

『消えたママ友』 

野原広子∥著 

KADOKAWA 

2020年 

『老後とピアノ』 

稲垣えみ子∥著 

ポプラ社  

2022年 

『汝、星のごとく』 

凪良ゆう∥著 

講談社 

2022年 

『財布は踊る』 

原田ひ香∥著 

新潮社  

2022年 

  『宙ごはん』 

町田そのこ∥著 

小学館  

2022年 

 

『老～いどん！２   

どっこい生きてる

９０歳』 

樋口恵子∥著 

婦人之友社  

2022年 

『恨みっこなしの

老後』 

橋田壽賀子∥著 

新潮社  

2018年 

『老害の人』 

内館牧子∥著 

講談社 

2022年 

 仲良しだったはずのママ友が突然姿を

消した。幸せそうだったのに…。保育園の

ママ友たちが疑心暗鬼になりながら自分

たちの心の闇に気付いていく、ミステリー

コミックエッセイです。 

 人生後半戦。ずっとやりたくてもでき

なかったことをやってみる。他人の評価

はどうでもいい。「いま」を楽しむ幸せ。老

後を朗らかに生きていくエッセイ集です。 

心に孤独と欠落を抱えた二人が出会い、

惹かれ合い、すれ違い、そして成長してい

く、ひとつではない愛の物語。2023年本

屋大賞受賞の感動作品です。 

 少女漫画界のレジェンド・一条ゆかりが、仕

事・恋愛・美容・生き方などで様々な悩みを抱え

る現代人に、人生を前向きに生きるための金言

の数々を届けます。 

 様々な事情で「今より少しお金がほし

い」人たちにお金のつくり方を指南しま

す。生活に根ざした切実な想いと未来へ

の希望を描く小説です。 

 育ててくれた「ママ」と産んでくれた

「お母さん」がいる宙。近くのビストロ

のシェフが作ってくれた美味しい料理

に心まで温かくなるようなやさしいや

さしい希望の物語です。 

 本格的な高齢期に、著者が戸惑い、あわてふ

ためく様子をユーモラスに綴ります。また坂東

眞理子さんとの対談では、未来への元気なメッ

セージと見果てぬ夢を語ります。 

誰もが望む「幸福度」の高い老後とは

…？「お金と時間は自分のために使う」

他、七転び八起きの末にたどり着いた「自

分を楽にする」生き方を語ります。 

 昔話に説教、趣味の講釈、病気自慢

に孫自慢、はたまた無気力、そしてク

レーマー…。「もうやめてよ！」たまり

かねた娘が腹の中をぶちまけます。 

そら 『不倫、それは峠の茶

屋に似ている          

たるんだ心に一喝!! 

一条ゆかりの金言集』 

一条ゆかり∥著 

集英社 2022年 



滋賀県立男女共同参画センターの情報はこちらからご覧になれます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

G-NETシネマ 

 

主催：ＮＰＯ法人男女共同参画をすすめる会・Ｉ ＹＯＵ 淡海 
共催：滋賀県立男女共同参画センター 

託児申込 滋賀県立男女共同参画センター 図書・資料室 

メール：g-net-info@ex.bw.dream.jp 

または、右記のコードを読んで、「メール作成画面はこちら」を 

クリック。必要事項を記入してメールを送信してください。 

Tel : 0748-37-3735   

 

10：30～１２：００  図書・資料室、交流室 

４月６日(土) ＆ １６日(火) 

さんかく☆ミニ講座 

図書・資料室 ご利用案内 

●開室時間 ９：00～17：00 

●3月の休室日 4日,11日,18日,  

21日,25日 

●貸出（本・雑誌）15冊 3週間まで 

      （ＤＶＤ）  2本  1週間まで 

●お問い合わせ先（電話） 

0748-37-3735（図書・資料室直通） 

0748-37-3751（センター代表） 

69.5％ 

女性活躍推進法に基づき、令和４年７月８日から常時雇用する労働者数 

３０１人以上の事業主に対し、男女の賃金の差異の情報公表が義務付けられま

した。 

令和６年１月１９日時点で、義務対象企業１７，３７０社のうち、厚生労働省が

把握した１４，５７７社の公表された数値の平均値がまとめられました。 

全ての労働者の平均値では、女性の賃金は男性の賃金の６９．５％ 

正規雇用労働者の平均値では、７５．２％ 

非正規雇用労働者の平均値では、８０．２％となりました。 

参考：厚生労働省 労働政策審議会資料 

男女共同参画に関する
数字を紹介します。 

2021年／116分／監督：今村彩子 

 東日本大震災直後に宮城を訪れた今村監督が抱いた

「耳が聞こえない人たちが置かれている状況」を知ってほ

しいという痛切な思いを届けます。 

４月１３日（土） 13：30～ 

男女共同参画センター“G-NETしが”大ホール 

無料託児あり；４/６㈯までにお申し込みください 

 

『きこえなかったあの日』 

  


