
令和５年度 子育て・親育ち語り合い講座 開催要項 

「どうする？デジタル世代の子育て」 

～スマホ・ネットとの上手な付き合い方～ 
 

１．趣旨 

家庭教育は、すべての教育の出発点であり、子どもが基本的な生活習慣・能力、信頼感、豊

かな情操、自立心や自制心、社会的なマナーなどを身に付ける上で重要な役割を担っています。 

 コロナ禍により、人と人とのコミュニケーションが制限され、子育てに様々な不安や悩みを

抱えながらも身近に相談できる相手が見つからず、子育てで孤立してしまう状況は、より一層

懸念されるところです。 

 特に、インターネットの普及に伴い、対面での人付き合いが減少する中で、「スマホで子守」、

「ネットの使い過ぎによる子どもの心身への影響」などに不安を覚える方も少なくありません。 

 そこで、「どうする？デジタル世代の子育て ～スマホ・ネットとの上手な付き合い方～」の

テーマで、家庭教育リーフレット「インターネットと子育て」や家庭教育学習資料を活用しな

がら、子育てについて気軽に語り合う活動を取り入れた講座を開催します。 

 子育て中の保護者が悩みやエピソードを共有し、保護者同士がつながり共感しあうことで、

学び、成長していく機会を目指します。 
 
 

２．主催 滋賀県教育委員会（長浜市・長浜市家庭教育推進協議会と共催） 
 
 

３．対象（保護者が主な対象） 

（１）県内の子育て中の保護者    

（２）家庭教育支援員 

（３）本講座に関心のある方や講座企画の参考にしたい方 
 
 

４．開催日時および会場 
 

・日時：令和５年 11月 29日（水）10:00～11:30 

・会場：長浜市まちづくりセンター（さざなみタウン内）多目的ホール 

 （長浜市高田町 12番 34号） 

 

５．開催方法 

・定員：会場参加５０名（先着順） 【託児あり】 

・オンライン併用 

 

６．主な内容など 

・インターネットと家庭をめぐる状況についての説明。 

・「インターネットと子育て」等について、悩みやエピソードをグループで共有する 

おしゃべりサロン。 

（子育てに関わる雑談もＯＫ） 

 



７．タイムテーブル                           

９：45～      ・受付開始（Zoom入室開始）                  

   10：00～10：05 ・開会（あいさつ、趣旨説明）    

   10：05～10：45  ・インターネットと家庭をめぐる状況について（県生涯学習課員説明） 

   10：45～11：25 ・おしゃべりサロン 

「インターネットと子育て」についてグループで話そう 

（子育てに関わる雑談もＯＫ！） 

11：25～      ・閉会（あいさつ、Zoom退出） 

※オンライン参加者は事前送付しているアンケートへ記入・返信 

   

 

８．申込方法 

 ・別紙申込用紙（チラシ裏面）に必要事項を記入し、直接、滋賀県教育委員会事務局生涯学習 

課までメールまたは FAXで申し込んでください。 

 ・定員は、50名先着順とさせていただきます。 

  

９．その他 

 ・オンライン参加の場合、必要な機材などは参加者で用意してください。また、開催日の数日 

前には、申込時に記載されたメールアドレスに参加に必要な情報を送付します。万が一、前 

日になっても届かない場合は、お問合せください。 

 

10．問合せ先 滋賀県教育委員会事務局生涯学習課  

ＴＥＬ : 077-528-4654    ＦＡＸ : 077-528-4962 

Ｅメール : ma06@pref.shiga.lg.jp 


