
リ
ポ
ー
タ
ー 

こ
ち
ら
の
カ
フ
ェ
で
は
︑
食
品
ロ
ス
削
減
に
向
け

 

　
　
　
　
　
て
ど
の
よ
う
な
取
組
を
さ
れ
て
い
る
の
で
す
か
？

松
島
さ
ん 

　
お
子
さ
ん
に
食
べ
切
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
︑
離

　
　
　
　
　 

乳
食
の
量
や
硬
さ
を
調
整
す
る
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ

 

　
　
　
　
　
て
い
ま
す
︒

リ
ポ
ー
タ
ー 

始
め
ら
れ
た
き
っ
か
け
は
？

松
島
さ
ん 

　
お
子
さ
ん
の
食
べ
る
量
な
ど
に
ム
ラ
が
あ
り
︑
食

　
　
　
　
　 

べ
残
し
が
目
立
っ
て
い
た
こ
と
で
す
︒

リ
ポ
ー
タ
ー 

苦
労
し
た
こ
と
は
？

松
島
さ
ん 

　
大
半
の
赤
ち
ゃ
ん
が
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
離
乳

 

　
　
　
　
　
食
を
作
る
こ
と
で
す
︒

　
　 

　
　
　
試
行
錯
誤
の
上
に
た
ど
り
着
い
た
の
が
︑
離
乳
食

　
　 

　
　
　
う
ど
ん
で
す
︒

リ
ポ
ー
タ
ー 

今
後
の
目
標
は
？

松
島
さ
ん
　 

今
ま
で
は
離
乳
食
に
つ
い
て
の
食
品
ロ
ス
削
減

 

　
　
　
　
　
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
︑
今
後
は
幼
児
食

　
　
　
　
　 

に
つ
い
て
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い

 

　
　
　
　
　
と
思
っ
て
い
ま
す
︒

リ
ポ
ー
タ
ー 

最
後
に
一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
︒

松
島
さ
ん
　 

小
さ
な
お
子
さ
ん
で
も
安
心
し
て
︑
く
つ
ろ
い

　
　
　
　
　 

で
い
た
だ
け
る
お
店
で
す
︒

　
　 

　
　
　
子
育
て
パ
パ
も
大
歓
迎
で
す
！

左：かぼちゃとうどんが、すりつぶされたもの

右：うどんの形が残っているもの

★食べるお子さんの月齢などによって、調理を変えている。

もったいない !!

  みっきーのSmile Island 編

店主の松島実保さんにお話を伺いました。

よっしーくん プロフィール
滋賀県生まれ。近江米 100％の三角おにぎりの妖精。食品ロスを減らすために
滋賀県内を日夜、奔走している。
口癖は食べ物の無駄をなくしたときに発する掛け声、「よし !!」。

詳しくは
ホームページ
をチェックし
てね !!

みっきーの Smile Island
〒���-����
滋賀県大津市松本 �-�-� 第七林ビル１F
(���)���-����

 「三方よしフードエコ推奨店」取組事例


