
＜参加されるご家族の方へ＞

＊参加される際は、当日までに電話予約をした上、午後２時までに外来カウンターで受け付けをしてください。

＊初回の方は、１３：30にご来院ください。簡単なフェイスシートの記載をお願いしています。

＊参加費は無料です。

ご不明な点などありましたら、外来看護師へお気軽にお問い合わせください。

皆様のご参加お待ちしています。

滋賀県立精神医療センター（予約電話）０７７-５６７-５０２３

     　　ます。同じ問題を抱える他のご家族や私たちスタッフと一緒に、アルコール問題についてお話しませ

     　　んか。どうぞお気軽にご参加ください。

　　　　家族のアルコール問題に、
　　　　　　あなた自身が苦しんでいませんか？

　　　　  一般的にはあまり知られていませんが、アルコール依存症は家族を巻き込む病気だと言われています。

    　　「あの人は、本当に酒をやめる気があるとは思えない…」「どう接してよいかわからない…疲れた」

     　　という声が聞かれます。でも、一人で悩まなくても大丈夫です。

    　　 　精神医療センターでは、ご家族のためのアルコール依存症に関する学習会・ミーティングを開いてい

“アルコール依存症者”をかかえたご家族のための学習会です

日時：毎月第１・第３金曜日 午後２時～午後４時

場所：滋賀県立精神医療センター 第1会議室

「アルコール家族教室」


