
男性のための
悩み相談

男性ならではの想い、本音聴きます！

人間関係

DV

家族

からだ

男らしさ 生き方

恋愛

仕事

怒り

性格

あなたの悩みについて月４回、専門の男性臨床心理士がお聴きします

こんなことを思ったことはありませんか？

〇夫婦関係、親子関係、DV、怒りのコントロール、身体、仕事の悩みがある
〇孤独だと感じる、やる気が出ない、なんだか生きづらい
〇男性の相談は受け付けてもらえなかった
〇このくらいの悩みは一人で解決しているに違いない

予約制 面談・電話相談

予約電話
滋賀県立男女共同参画センター 男女共同参画相談室
電話番号：０７４８－３７－８７３９

受付時間
火、水、金、土、日 ９：００～１２：００、１３：００～１７：００
木 ９：００～１２：００、１７：００～２０：３０
（祝日の翌日・年末年始・施設点検日等を除く）

相談無料・秘密厳守


