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・ 滋賀県内の病院をローテートしながら、本県の地域医療に貢献する人材の育成を目的とします。

・ 内科専門医の取得をめざし、その後、総合内科専門医といった総合内科分野での活躍を目指します。

・ 県内医療機関をローテートし、内科研修を行い、内科専門医資格を取得する。

・ さらに、subspeciallty の専門医として、糖尿病専門医や内分泌・代謝科専門医として活躍する。

・ 内科専門医

【要件】

・ 糖尿病専門医

【要件】

・

・

※A群：大津・湖南圏域に所在する医療機関、B群：甲賀・東近江・湖東・湖北・湖西圏域に所在する医療機関

※指導医の配置状況により、研修先となる医療機関は変わる可能性があります。

滋賀県立総合病院 - 糖尿病・内分泌内科　医師キャリア形成プログラム

プログラム概要

プログラム到達目標

取得可能な資格・習得可能な技能

研修先となる医療機関群　（滋賀県立総合病院 - 糖尿病・内分泌内科）

生活習慣指導と管理のノウハウ、薬物治療（経口血糖降下薬選択と副作用、インスリン療法のすすめか
た）、インスリンポンプ療法の修得、flash glucose monitor(FGM)を用いた血糖変動の評価方法、糖尿病合
併症評価法の研修、頸動脈エコーなどの動脈硬化症の早期診断など

専門研修プログラム修了、J-Oslerで経験症例を登録、内科専門医試験合格

subspecialtyの教育病院で3年の臨床経験・経験症例報告、subspecialty専門試験合格

内分泌症候学、負荷試験などの機能検査、画像診断など

【糖尿病専門医】 【内分泌・代謝専門医】

A群

大津圏域
大津赤十字病院
滋賀医科大学医学部附属病院

湖南圏域 滋賀県立総合病院

B群
※４年間以上

勤務必要
（６年コースは
２年間以上）

甲賀圏域 公立甲賀病院

東近江圏域
近江八幡市立総合医療センター
国立病院機構東近江総合医療センター

湖東圏域 彦根市立病院

湖北圏域 長浜赤十字病院

湖西圏域 高島市民病院

資格

技能
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