
第１０　精神保健福祉

１　自立支援医療（精神通院医療）

（１）年齢・市別

区分

市 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

85 47 132 232 210 442 379 355 734 98 112 210 794 724

5 8 13 72 72 144 106 108 214 29 36 65 212 224

90 55 145 304 282 586 485 463 948 127 148 275 1,006 948

（２)疾病別・市別
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50  -   33  453 529 143 10  4   25  73  68  130 -     

15  1   4   138 155 48  1   -   10  23  7   34  -     

65  1   37  591 684 191 11  4   35  96  75  164 -     

２　措置入院状況
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計 1,954
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   　区分
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長浜市 1,518     

米原市 436       

疾　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　病
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３　申請・通報状況

市

要
　
措
置

措
置
不
要

9  10 -  -  -  -  -  16 -  3  -  11 10   1  8  19 

2  3  -  -  -  -  -  5  -  -  -  4  3    1  1  5  

-  1  -  -  -  -  -  1  -  -  -  1  -    1  -  1  

11 14 -  -  -  -  -  22 -  3  -  16 13   3  9  25 

４　精神障害者保健福祉手帳交付状況
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５　精神保健福祉相談状況

(再掲)新規者の受付経路

- -

- -

- -

-   -  

注　「教室」：精神障害者（家族）に対する教室等

　　「地域交流」：地域住民と精神障害者との地域交流
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6   1  21 - 12 - 1  501 542  51  37  - - -

- - - - - - - 51  51   -   - - - -

- 1  2  2  1  1  5  8   20   4   - - - -

6   2  23 2  13 1  6  560 613  55  37  -  - -   

６　精神保健福祉・アルコール相談（定期相談）

７ 　ひきこもり相談・交流会

（１）ひきこもり家族交流会     

　年間３回開催  （平成３０年７月９日、１１月１２日、平成３１年３月１１日）

　内　容  交流会・学習会

　参加者  実人数  ６人、延人数  ９人

（２）ひきこもり相談    月１回実施 　（心理士による相談）

実人数１１人、延人数６１人

（３）湖北地域ひきこもり支援にかかる情報交換会

　平成３１年３月３１日（水）

　内　容 情報交換会

　参加者 長浜市健康推進課、米原市健康づくり課

８　精神保健福祉関係者研修会

（１）精神保健福祉研修会

日時：平成30年9月26日　　　 場所：長浜赤十字病院

内容：講義「クライシス・プランを作ってみよう。使ってみよう。」

　講師　独立行政法人国立病院機構　さいがた医療センター（心理療法士）野村　照幸　氏

参加者：５３名

（２）事業所等の見学

　 日時：平成31月1月22日

見学先：就労支援センターあっぷデート（米原市）

参加者：２１名
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９　地域移行支援事業

（１）地域移行支援事業（障害者支援センターそらへ委託）

　　（ア）ピアサポーターの活用

目　的：

（イ）地域住民との交流事業

目　的：

　　　　　

〈啓発〉平成30年6月14日（木）　地域住民への施設説明および施設見学（参加者3人）

〈啓発〉平成30年12月2日（日）　米原市社会福祉大会において講演および発表（参加者50人）

〈啓発〉平成31年3月20日（水）　民生委員の学習会での講話（参加者24人）

（２） 湖北地域精神しょうがい者支援会議

　（ア）支援会議

検討内容：①地域移行支援事業の推進

  ②圏域の精神障がい者への支援の現状と課題の整理

  ③関係者の資質向上、マネジメント上の課題検討

　④医療と地域との連携による当事者支援（未受診者の支援、入退院を繰り返す者の支援）

　⑤事例検討（事例をとおして連携体制や圏域の課題を抽出）

出 席 者：精神科医療機関、相談支援事業所、障害福祉サービス事業所代表、

  訪問介護事業所代表、訪問看護ステーション代表、長浜市・米原市担当者、

  保健所

（イ）打ち合わせ会

開催回数：４回　　①平成30年5月2日　  ②8月1日　　③11月7日　　④平成31年2月12日

１０　うつ病対策・自殺予防対策

（２）湖北圏域自殺未遂者連絡会の開催

開催日: 平成３１年３月６日（水）

内　容: ①自殺の現状について　　　全国・滋賀県の現状、湖北圏域における自殺の現状

②湖北いのちのサポート事業について

③各市自殺対策計画について

④自殺未遂者対策等について

出席者:

（３）湖北圏域自殺未遂者支援事業処遇検討会の開催　

日　時： 平成３０年９月１３日（木）

場　所： 湖北健康福祉事務所

対象者： 市保健師、管内救急告示病院担当者

内　容： 自殺未遂者支援ケースの処遇検討　

助言者： 精神医療センター　医師および精神保健福祉士

検討ケース：支援中のケース21名（平成29年度からの支援を含む）の処遇

参加者： １７名（長浜市保健師、米原市保健師、保健所保健師、精神保健福祉センター）

精神科診療所医師、救急告知病院看護師・精神保健福祉士
精神科病院看護師・精神保健福祉士、消防署、警察署
長浜市、米原市、精神保健福祉センター　　　　　　　　　　　　　　17名

　長期入院者の地域移行に向けて、すでに地域移行にてアパート生活されている当事者から自らの一人暮らしの実態
報告や、助言・相談により、今後の地域移行における課題解決へ向けた指針を探るとともに、本人の意識化へとつな
げていく。

開催回数：４回　　①平成30年6月6日　  ②9月5日　　③12月5日　④平成31年3月13日　  

（１）湖北いのちのサポート事業

事業対象者：14人

内同意あり：10人

　湖北地域の精神障害関係者（当事者、家族、精神保健ボランティア、地域住民等）との交流を通じ、精神障害者理
解の促進および今後における更なる交流へのきかっけとする。

平成30年10月27日

平成30年12月2日

平成31年3月27日

〈啓発〉平成31年3月27日（水）　社会福祉法人新任研修会にて講演および発表（参加者4人）

〈交流会〉平成30年10月22日（月）　精神障害関係者によるバーベキュー交流会（参加者37人）

〈その他〉チラシ等作成・配布
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１１　高次脳機能障害支援事業

（１）高次脳機能障害広域調整強化事業（主催：滋賀県高次脳機能障害支援センター）

　（ア）湖北圏域高次脳機能障害連絡調整会議

内容：①昨年度の会議報告、会議の方向性について、高次脳機能障害勉強会について、その他

  ②今年度の取り組み報告、湖北圏域高次脳機能障害ケース共有、次年度に向けて

出席者：長浜市、米原市、B型事業所、相談支援事業所

成年後見権利擁護センター、湖北健康福祉事務所

県立リハビリテーションセンター、滋賀県高次脳機能障害支援センター

　（イ）湖北圏域高次脳機能障害勉強会

　内容： 第1部　高次脳機能障害の理解～事例を通じて対応を学ぶ

  話題提供：湖北タウンホーム

講師：滋賀県立リハビリテーションセンター長　川上医師

第2部　グループワーク　意見交換

　 コメンテーター：県立リハビリテーションセンター長　川上寿一医師

成年後見権利擁護センター、湖北健康福祉事務所

県立リハビリテーションセンター、滋賀県高次脳機能障害支援センター

　内容： 第1部　事例報告

第2部　講義：事例報告からアセスメント、対応を学ぶ

　 講師：滋賀県立リハビリテーションセンター長　川上寿一医師

（２）アンケート調査

目的：管内の高次脳機能障害患者の療養支援についての課題を明確にするための一助とする

対象：湖北圏域居宅介護支援専門員（ケアマネジャー）

調査時期：平成30年6月～8月　郵送留め置き方式

内容：①高次脳機能障害患者の受持ち状況と、支援で困ったことについて

 ②支援で困った際の相談先について

結果：回答数　155人

高次脳機能障害患者の受け持ち経験 支援における困りごとの有無

回数：2回　　①平成30年7月18日(木)　  ②平成31年3月12日(火)　  

①開催日：平成30年9月21日(金)　  

②開催日：平成31年1月23日(水)　  

あり なし 計 あり なし 計

80 67 147

54.4% 45.6% 100.0%

57 59 116

49.1% 50.9% 100.0%
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