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ホストタウン事業から
学ぶ

Welcome Singapore Team

甲賀市スポーツ推進委員

甲賀市は
東京2020パラリンピックの
ホストタウンとして
シンガポールと
提携しています

シンガポールの

「ボッチャ」競技選手団との交流
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◆競技進行のスキルアップ
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ホストタウンとして
スポーツ推進委員の役割

◆市民に向けて「ボッチャ」競技の周知活動

市民に向けて「ボッチャ」競技の周知活動
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◆多くの市民に知っていただく為、市内２３自治振興会へ

出向きデモンストレーション

今までは、派遣依頼や大会運営が中心であったが

受動的に市民に体験

◆各自治振興会からチームを作っていただき

市民交流大会への参加を促す
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市民に向けて「ボッチャ」競技の周知活動

5

◆多くの市民に知っていただく為、市内２３自治振興会へ

出向きデモンストレーション

◆各自治振興会からチームを作っていただき

市民交流大会への参加を促す

すべての振興会を訪問し、競技説明および実技

試合形式で多くの市民が体験

大会は参加チームのトーナメント方式で1位チームが

シンガポール選手団と対戦

大会に向けて、各振興会から

「ボッチャ」の派遣依頼が急増

競技進行のスキルアップ
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◆ルールの熟知

◆コート設営

基本的ルールを説明しながら、市民向けに簡素化し説明

（障がい者スポーツであるため、車いすではなく、立位の状態
で体験、または椅子に座っていただき体験）

コート設営は、公民館等限られてスペースに合わせて設営

但し、正式コートは１０分以内で設営する
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Welcome Ceremony for 
Singaporean Delegates 
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Everyone to the delegation

Chairman,Singapore National Paralympic Council,Kevin Wong.

Boccia Coach,Singapore National Paralympic Council,Yurnita Binte Omar.

BC3 Athlete,Aloysius Gan. BC1 athlete,Jeralyn Tan. Ramp Assistant,Kagan Gan.

Etc.
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パラリンピックでの

レフェリーの言語は

すべて英語（English）

国際審判（International referee）から学ぶ

世界各国から選手が参加するので、
基本的には英語でコールします。

端的に余分な言葉は発せず、

選手の持ち時間がある為

動作を交えながら

スムーズ進行する事！

レフェリーキットは

キャリバー・メジャー・パドルが

あるが、より正確性を求める為

スキマゲージを使用する。

球が重なりあった時やラインアウト
の測定の時に使う事！

レフェリーキットの

日本用具との違い
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Is this referee okay?
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Different place to stand !

Judge early!

Do you know?

Are you watching the 
movement of the assistant?

Good job！！

Which one?
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パラリンピックなど国際大会は、ジャッジミス
でメダルの色が変わるので、常に高いレベルを
維持する！

学びからの気づき

選手にすぐに伝わるように、選手に顔を見て

ジャッジする！（スムーズな進行）

周りから何を言われようが、

自信をもってコールする！！

適正なレフィリーキットの活用！

スキマゲージ キャリバー
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普段は、住民の求めに応じてスポーツの実技
指導を行ったり、ニュースポーツ等の紹介や
運動のきっかけづくりとして、ロコモ測定や
新体力テストを実施していますが、

今回の経験は、「プロ意識」を強く感じる事
ができました。

まとめ

大会は約300名の住民の参加・観覧があり、
目的であった周知活動には大きく繋がった。

この経験を、今後のスポーツ推進委員の活動
に繋げていきたいと思います。
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ご清聴ありがとうございました

甲賀市スポーツ推進委員


