
             6月23日～29日は、 
             「男女共同参画週間」です。 

           ～平成29年度キャッチフレーズ～ 

          “男で○、女で○、共同作業で◎。” 

        ◇ ◇ ◇ 問 合 せ ・ 申 込 先 ◇ ◇ ◇  

           〒523ｰ0891 近江八幡市鷹飼町80-4   

            滋賀県立男女共同参画センター  

            TEL：0748-37-3751 

            FAX：0748-37-5770 

            【Email】 g-net@pref.shiga.lg.jp  

            【HP】「滋賀県立男女共同参画センター」で 

                 検索してください。  

男性更年期外来の開設や「夫源病」（夫が原因で妻が体調不良を起こす症状） 

の命名など、男女のよりよい生き方に関する研究の第一人者、石蔵文信先生。 

ご著書「妻の病気の9割は夫がつくる」によると、以下の項目で５つ以上当てはまる方

は「夫源病」の可能性があるそうです。 

 □ 人前では愛想が良いが、家では不機嫌。 

 □ 妻の予定や行動をいちいちチェックする。 

 □ 常に「上から目線」で話をする。 

 □ 仕事関係以外の交友や趣味が無い。 

 □ 家事に手を出さないが、口は出す。 

 □ 妻が1人で外出するのを嫌がる。 

 □ 妻や子供を養ってきたという自負が強い。 

 □ 家事の手伝いや子育てを自慢する自称”いい夫”。 

 □ 「ありがとう」「ごめんなさい」のセリフは殆ど無い。 

 □ 車の運転をすると、性格が一変する。 

 申込み：裏面申込用紙を当センターへ持参されるか、 

          郵送、FAX、メールでお申し込みください。 
 

のびのび 
パートナーシップの   
        すすめ 

平成29年度滋賀県立男女共同参画センター 

 さんかく塾 第1回講座 

主催：滋賀県立男女共同参画センター 

イクメン、介護、DV、自殺率、 

精神疾患など、男性に関する 

キーワードは様々。 

「ホンマでっか!?TV」をはじめ、テレビ 
や新聞などでおなじみの石蔵先生を 
お迎えし、これからの時代の「男性の 
生き方」について考えます。 
「妻」や「母」「娘」である女性にも、 
ぜひ聴いていただきたいテーマです！ 

講 師 

石蔵文信 
さん 

6月11日 

    日曜日     
14:30 

         ～16:30 

～男性の「しんどさ」 

を「楽しさ」に～ 
医師、 
大阪大学教授 

参加無料 

（未来共創センター招へい教授） 



  JR近江八幡駅南口より500m（徒歩約10分） 

  または、近江八幡駅南口から近江バス「男女共同参画センター」下車 

 【自動車では】 

  国道８号線 千僧供町北の信号を北へ曲がり、道なりに直進。 

  約1.4ｋｍで右手に男女共同参画センターが見えます。 

講師プロフィール 

  
 石蔵 文信 （いしくら ふみのぶ）さん  
 

医師。1955年京都生まれ。大阪大学大学院准教授、大阪樟蔭女子大学教授

を経て、17年4月から大阪大学人間科学研究科未来共創センター招へい教授。

専門は循環器内科、心療内科。2001年、全国に先駆け「男性更年期外来」を

開設。中高年のメンタルケア、うつ病治療に積極的に取り組む。 

『妻の病気の9割は夫がつくる』（マキノ出版）『なぜ妻は、夫のやることなすこと気に

食わないのか エイリアン妻と共生するための15の戦略』（幻冬舎）『男の“ええ加

減”料理はフライパンひとつ 60歳からの自立飯入門』（講談社）等著書多数。

『ホンマでっか!?ＴＶ』（フジテレビ）、『医療プレミア』（毎日新聞）をはじめ様々

なメディアでも生き方のヒントについて発信中。 

【問い合わせ・申込先】 
〒523－0891 滋賀県近江八幡市鷹飼町80－４ 
滋賀県立男女共同参画センター“G-NETしが” 
Tel  0748-37-3751／Fax 0748-37-5770 
E-mail g-net@pref.shiga.lg.jp 

★ご記入いただき、このままFAXしてください。 FAX：0748-37-5770 
★Eメールでお申込の場合は、件名に「さんかく塾①申込み」、本文に下記内容を  

  入力していただき、g-net@pref.shiga.lg.jp まで送信してください。 

【６月１１日】 さんかく塾①申し込み 

（ふりがな） 

お 名 前 

【所属等】 
 

お住まいの 
市町名 

 

                  市 ・ 町   

【連絡先（電話番号）】 
 

メールアドレス 

託児（無料） 
の希望 

 あり ・ なし ※ 講座開催１週間前までに要予約（定員あり） 
※ 託児をお申し込みの場合、改めてセンター 
  より連絡いたします。 【託児対象】生後６ヶ月から小学校入学前 

講座に対するご意見やご要望等ございましたら、お書きください。 

＊定員に達してお申し込みをお受けできない場合のみ、連絡させていただきます。 

＊申し込みにあたってお預かりする個人情報は、本講座以外の目的で使用することはありません。 

★さんかく塾★ 
次回のご案内 

 

〈第２回講座〉 
 

７月１５日（土） 
13:30～16:00 

 

介護と仕事の両立術 

～介護で仕事を 
      あきらめない～ 

 

講師：内橋康彦さん 

（スタート・ケア代表、 
介護離職すとっぱー） 


