
 

 

 

 

 

  

思うようにいかない子育てに疲れていませんか？ 

子どもとのかかわり方がわかると毎日が楽しくなります。 

               わかりやすい心理学を一緒に学んでみませんか？ 

 

参加対象：県民の皆さんどなたでもご参加ください。 

費 用 ：各回１，２００円程度 

会 場 ：滋賀県立男女共同参画センター “G－NET しが”（地図参照）  

託 児 ：無料（６カ月～就学前まで。定員あり。裏面参照） 

裏面用紙にてお早目にお申込みください。 

 日  時  講  座 「テーマ」    内   容 

①  

２７年７月２５日(土) 

10：00～12：00 

定員：20人／場所：研修室Ａ 

うまくいかないことを 

追求しない 

講師：井上 知子（臨床心理士） 

アドラー心理学に基くお話です 

自立してやる気のある子に育ってほしい

けど、それはいったいどうやればいいのだ

ろうと思っていませんか？ 

いい親になろうと一生懸命なのにどうも

うまくいかなくて…、なんて思っていませ

んか？ 

夫や子どもへのイライラ、どう伝えたら

いいのでしょう…。 

そんな不安や疑問を解決できる力がつき

ます。 

 

②  

 

２７年８月２２日（土） 

10：30～12：00 

定員：20人／場所：研修室Ａ 

ほめて育てると 

やがて子どもは自信を 

無くしていく 

③  

2７年９月２６日（土） 

10：00～12：00 

定員：20人／場所：研修室 C 

誰にとっての問題かを 

明確にする 

★各講座の受け付けは２０分前から始めます。 

★会場には、お子様は入室できません。ご理解・ご協力をお願いします。 

 

【お問い合わせ・お申し込み先】   

 e‐mail ： arakawamini＠yahoo.co.jp 

裏面申込用紙の項目をお知らせください。 

パソコンからの返信が受け取れるよう設定をお願いします。  
 

緊急連絡先 09070942259（アラカワ） 

 

主催  お産＆子育てを支える会 

共催  滋賀県立男女共同参画センター 

 

※この講座は「G-NETしが」と「しが WO・MANネット登録団体」が協働して開催する講座です。 

 

いきいき子育て   
～子育ての心理学～  

子育てが 

楽しくなる講座です 
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   講座申込書 いきいき子育て、～子育ての心理学～ 

下記の項目についてメールでお知らせください。メールが使えない場合のみ電話を受け付けます。 

申込先   e‐mail ： arakawamini＠yahoo.co.jp  件名「子育ての心理学」 

「受付けました」の返信をいたします。ご確認ください。パソコンからの返信メールが受けとれるよう設定を 

お願いいたします。 

 

講座 

番号 
月 日 テーマ ※受講希望欄 託児の有無 

①  ７月２５日（土） 
うまくいかないことを 

追究しない 

 
有 ・ 無 

②  ８月２２日（土） 
ほめて育てるとやがて子ども 

は自信を無くしていく 

 
有 ・ 無 

③  ９月２６日（土） 
誰にとっての問題かを 

明確にする 

 
有 ・ 無 

 

お名前                    

 

   電話番号：                  

 

   ご住所：                                  

                                             

託児ご希望の方は下記をお知らせください（複数人の場合、すべてのお子様の記入をお願いします） 

 

お子さまのお名前（ふりがな） 

 

 

お子さまの年齢（月齢） 

 

 

※各講座の申込み締切りは１週間前ですが、託児については、定員がありますので先着順とさせていただ

きます。（講座①および③については、託児定員が 10 人となります。どうしても託児の必要な方に利用

していただけるよう、ご理解とご協力をお願いいたします） 

対象年齢は６ヶ月以上、未就学児です。定員に達した場合は連絡いたします。連絡のない場合は託児可能

とご理解ください。キャンセルの場合は速やかにご連絡ください。 

講座終了後は速やかにお子さまのお迎えをお願いいたします。 

集団で託児をする上で、特に配慮を必要とされる場合は、あらかじめご相談ください。 

 

☆申込みにあたってお預かりする個人情報は、本講座以外の目的で使用することはありません。 


