
先輩の体験談や同じ想いをもったママとの交流で

自分の夢を叶えるきっかけを見つけませんか？

「自分を磨きたい！」「趣味を活かして仕事をしたい」というママのための

チャレンジの第一歩を応援するマザーズチャレンジカフェ

写真は、これまでに開催した講座の写真です。

をカタチにする夢

詳しくは裏面をご覧ください
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ご住所

（〒　　　　　－　　　　　　　　）

Ｆ Ａ Ｘ でお申込みの場合　　→　下記の項目をご記入いただき、この用紙を０７４８-３７-５７７０に送信してください。

メ ー ル

（ふりがな）
お名前

ご希望のカフェに○を付けてください。 ７月１７日（木） ７月２５日（金）

でお申込みの場合　　→　下記の項目をご入力いただき、件名を「マザーズチャレンジカフェ」としてct30@pref.shiga.lg.jpに送信してください。

申込みがありましたら確認のお電話を差し上げますので、連絡がつきやすい電話番号をあわせてご記入願います。
申込みにあたってお預かりする個人情報は、本講座以外の目的で使用することはありません。

携帯電話番号

託児を利用される場合
（満６ヵ月～就学前）

特別な配慮が必要な託児の場合は
あらかじめご相談ください

お子さんのおなまえ（ひらがな） ご
年
齢

　　　　　才　　　　ヵ月　
お子さんのおなまえ（ひらがな） ご

年
齢

　　　　　才　　　　ヵ月　

自宅電話番号

お　　　申　　　込　　　書

問合せ先：滋賀県立男女共同参画センター

〒５２３－０８９１

滋賀県近江八幡市鷹飼町８０－４

ＭＡＩＬ：ct30@pref.shiga.lg.jp

ＴＥＬ：０７４８－３７－３７５１

ＦＡＸ：０７４８－３７－５７７０

・子育てをしながらキャリアコンサルタントとして活躍されている矢倉さんの自分磨き講座

・近江八幡市で町家カフェを開かれている松下さんのチャレンジ体験談

・町家ｃａｆｅＮＯＮＮＯの大人気スイーツをいただきながらママ同士で交流会

講師：キャリアコンサルタント 矢倉 由美子さん

町家ｃａｆｅ ＮＯＮＮＯ 松下 範江さん

定員：先着２０名程度（無料託児あり：定員１５名）

会場：滋賀県立男女共同参画センター内ランチスペース

カフェ代：５００円

申込締切：７月１０日（木）

・多くのチャレンジを成功に導いてこられたキャリアコンサルタント山田さんの自分磨き講座

・自宅教室やショップ出店で活躍されている岡田さんのチャレンジ体験談とアクセサリーづくり

・スイーツをいただきながらママ同士で交流会

講師：キャリアコンサルタント 山田 真由子さん

Ｄｅａｒ ｂｅａｄｓ（ビーズ小物） 岡田 直子さん

定員：先着２０名程度（無料託児あり：定員１５名）

会場：滋賀県立男女共同参画センター内ランチスペース

材料費：１，０００円（カフェ代含む）

申込締切：７月１８日（金）
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