
 
 
 
 
 
 

目的 ○外国の人と交流する中で、外国のことに興味をもち、すすんで調べる。 

○異文化を理解していく中で、ちがいを認めることの大切さを学ぶ。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学習テーマ                            主な関連項目：普遍②③④ 個別③

ちがいがあるからおもしろい 
                  〈小学校高学年〉

 

どこの国から来た料理かな 
 

○知っている料理の名前を出し合い、日本でできたもの、外国でできたものに

分けてみる。自分たちが食べているものには、外国から入ってきたものがた

くさんあることに気づく。                       

○社会科の学
習と関連 

 

世界の料理を食べる『ランチ会』を 
計画しよう 
 
○グループごとに食べてみたい料理を決める。 

○留学生やＡＬＴ、近くに住む外国の人にお願いし、本場の作り方を教えて

もらう。 

○また、その国の料理以外のことについても聞き、調べる。        

 

教えてもらった世界の料理で『ランチ会』 
をしよう 

・・・交流会ｐａｒｔ１・・・ 
 

○料理の材料や作り方などで特徴的なことを発表する。 
○聞かせてもらった外国の話や、自分たちで調べたことも発表する。 

○進め方につ
いて工夫す
る。 

 

 

 

○外国語での
簡単なあい
さつや自己
紹介の練習
をする。 

○尋ねること 
・衣食住  
・学校  
・生活習慣  
・有名な場所 
など・・・ 

 

気づく 

計画する 

実践する 



 

それぞれの国ごとの特徴を発表しよう 
 
○掲示板に「国際交流コーナー」をつくり発信する。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

今度は日本を伝えよう！ 
・・・交流会ｐａｒｔ２・・・ 

○外国の人に「日本の○○」について伝える計画をする。 
○グループごとに「日本の○○」について、発表したり、実演したりして外

国の人に伝える。 

 

 

○食べ物 
・遊び 
・生活習慣 
など・・・ 

○日本につい
ての思いを
聞く。 

○保護者にも
呼びかける。 

○発表方法 
・模造紙  
・学習だより 
・校内放送 
・参観日 

○海外旅行の
プランを作
る。 

計画する・実践する 

振り返る 

【学習を進めるにあたって】 
・財団法人滋賀県国際協会では、国際理解、国際交流などの事業や情報
があり、利用することもできる。 


