
 
 
 
 
 

目的  ○栽培活動を通して植物の生長に興味や関心を持つ。 

○栽培した植物を収穫し、地域の人や友だちと協力して手作りの紙を作る。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学習テーマ                                       主な関連項目：普遍②③

ケナフで紙すきをしよう       
＜５歳児＞ 

「ケナフってなぁに？」 
○ケナフの説明を聞く。 

・どんなふうに生活に使われてきたの 
○ケナフでできた紙に触ってみよう。 

・手触りは 

・色は 

○ケナフは 

・「エジプトのミイラを包

んだ包帯もケナフでで

きていたんだ」 

○その他の栽培活動 

・プチトマトの苗植え 

・サツマイモの苗植え 

ケナフの種をまいて育てよう 
・どんな芽が出るの？ 

・大きくなるの？ 

ケナフを収穫しよう 
・友だちと力を合わせてケナフを抜こう。 

・皮むきをしよう。 

・紙にする工程の説明を聞く。 

ケナフの紙をすこう 
○ 「ケナフのおじちゃん」との出会い 

○紙のすき方を一人ひとり手にとって教えてもらう。 

おうちの人と卒園記念制作 
○ ケナフでできた写真たてなどをつくる。 

 

○押し葉を作っておく。

・パンジーなどの花び

らを押し花に 

・落ち葉（モミジなど）

を紙すきにはさみ

こむ。 

○地域や公民館職員

（行政職員）などに

指導してもらう。 

「サツマイモは横に広が

るけど、ケナフはぼくより

背が高くなって、先生より

も大きくなったよ」 

 ケナフで作った

私の写真たては世

界にただ一つ！ 

 私も世界にただ

ひとりの存在！ 

プログラム４ 

気づく 

広げる深める 

実践する 

発展 


