
 

 

 

 

 

 

 

 

 

病 院 長 あ い さ つ 

 

日頃より、精神医療センターの運営にご支

援、ご協力いただきありがとうございます。 

センターは、平成４年に県民のあらゆる精神

保健のニーズに総合的・専門的に対応し、精神

的健康の保持・向上から精神障害の予防・治

療・社会復帰までの一環したサービスの提供を

行う精神保健活動の中核を担う施設として、

「滋賀県立精神保健総合センター」の名称でス

タートしました。                             

その後、平成 18 年４月に県の医療改革の一環として、精神病院部門

と精神科デイケア部門が精神医療センターとして組織改編されました

が、県の政策医療として思春期やアルコール関連疾患の治療を中心に、

その役割を担ってきました。 

最近は新たな精神医療の展開を図るため、急性期医療、退院促進事業

に代表される、入院から早期退院・社会復帰を目標に、高度特殊専門医

療を提供しております。また、医療観察法の鑑定医療機関と通院医療機

関に指定されております。 

センター開設以来、精神医療・障害の分野を取り巻く情勢は著しい変

化があり、障害者自立支援法では精神障害も身体障害、知的障害ととも

に障害の一つとして認められ、ようやく精神医療が身近なものになりつ

つあります。 

今後も職員一丸となって県立病院としての公的課題と役割を担うべ

く、切磋琢磨していく所存であります。 

今後とも皆様のご協力とご支援をお願い申し上げます。 
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滋賀県立精神医療センターの紹介 

精神科急性期医療を中心に、思春期心性に基づく精神症状および、アルコール依存症等

に対する専門的な医療を提供しています。 

また、精神科リハビリテーションとして、デイケア、作業療法を行っています。 

入院病床 100 床と小規模な病院ですが、外来には７診察室とＣＴやＭＲＩ装置

などが整備されています。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１０日に作業療法室を開設しました。 

作業療法では、作業活動を通して心身の障害のために起こる生活のしづらさを改

善し、生活機能の回復を促す治療および支援を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴシック調の三角屋根が特徴 明るく開放的な外来ホール 

参加者作品 作業療法室の風景 

ＣＴ装置 ＭＲＩ装置 今秋に更新予定  



 

 

この春就職した看護師の抱負 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
全館禁煙のお知らせ 

４月１日より当センターでは、建物内を禁煙としております。 

喫煙は所定の場所１ヶ所のみとなります。 

皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

 

第２０回「夏まつり」が開催 
７月 25 日(日)に当センター向い側の「滋賀県立障害者福祉センター」にて

「第 20 回夏まつり」が開催されます。 

障がいのある人もない人も、つどう人同士が交流を深め、「共に

生きることの大切さを実感できる社会づくり」の一環として、毎年

開催されています。 

当センターの患者さんの作品展示も行います。 

私の看護観は、「患者さんの目線にたち、寄り添える看護の実践」です。 

今はまだ、知識や技術の未熟さもあり十分に実践できているとはいえない

ですが、これから現場での経験をとおして学び、実践していくために努力して

いこうと思います。 

当センターの「人権と環境に配慮し、調和にみちた綜合的精神医療活動を

行う」という基本理念を実践していくために、保健・福祉、地域連携に関しても

知識を深め、より患者さんにとって満足のいく看護を提供できるよう勉強して

いこうと思います。 

（第２病棟 Ｆ）

当センターでの患者さんに関わる職種の多さに驚きました。 

ひとりひとりの患者さんにあったプランに基づき看護や治療、援助が他職種

により行われています。また、患者さんの地元地域との連携が図られており、

患者さんの一日も早い社会復帰を目指した取り組みが行われています。 

初めてのことばかりで不安もありますが、患者さんと接することの楽しさを感

じながら日々勤務しています。現時点のことだけでなく、社会復帰という目標を

持ち患者さんと向き合っていきたいと思います。 

（第１病棟 Ｎ） 



 

病院の理念  

人権と環境に配慮し、調和にみちた綜合的精神医療活動を行う 

基本方針  

私達がめざすものは、 

１．保健・福祉を統合した科学的な医療と看護 

２．文化に根ざした患者本位の社会復帰 

３．信頼と協働による地域連携 

４．健全で効率的な運営  

 

受診のご案内  

外来受診は原則予約制となっております。 

予約専用ダイヤル：０７７－５６７－５０２３ （平日：13：00～16：30） 

 

交通のご案内 

 

 
 

 

 

 

 

 

JR 瀬田駅から 

1. バス（滋賀医大方面行き） 

 大学病院前下車 徒歩 10 分 

 歯科技工士専門校前下車 徒歩 5 分 

2. タクシー 約 15 分  

JR 南草津駅から 

1. バス（草津養護学校行き） 

総合福祉センター前下車 徒歩 1 分 

2. タクシー 約 10 分 

自動車 

名神高速道路 草津・田上 IC から 約 5 分 

※ ホームページでもご覧いただけます 

アドレス：http://www.pref.shiga.jp/e/seishin/

〒525－0072 

滋賀県草津市笠山８丁目４番 25 号 

TEL：077－567－5001/FAX：077－567-5033 


