
将来お子さんを希望される
がん患者ご本人・ご家族へ

がん治療と
妊娠・出産について

まずは、ご自身の担当医やがん相談窓口に
ご相談ください。

滋賀県内のがん相談窓口一覧

医療圏 施設名 名称/連絡先

湖南

滋賀県立総合病院
がん相談支援センター
077-582-8141

草津総合病院
がん相談支援センター
077-516-2511

済生会滋賀県病院
がん診療支援センター
077-552-1221

大津

滋賀医科大学
医学部附属病院

がん相談支援センター
077-548-2859

大津赤十字病院
がん相談支援センター
077-522-4131

市立大津市民病院
患者総合支援センター

患者相談支援室
077-522-4607

甲賀 公立甲賀病院
がん相談支援センター
0748-65-1641

東近江

近江八幡市立
総合医療センター

患者総合支援課
0748-33-3151

東近江総合
医療センター

がん相談支援室
0748-22-3111

湖東 彦根市立病院
がん相談支援センター
0749-22-6050

湖北

市立長浜病院
がん相談支援センター
0749-68-2354

長浜赤十字病院
がん相談窓口
0749-68-3389

湖西 高島市民病院
がん相談支援センター
0740-36-0220
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滋賀県では、がん患者ご本人の妊よう性温存処
置に対する助成制度が受けられます。
妊よう性温存の処置を受ける時点で滋賀県内に

お住まいの43歳未満の方が対象です。
詳しくは、がん相談窓口までお問い合わせくだ

さい。
※滋賀県以外にお住まいの方も都道府県によって
は利用できる助成制度があります。

詳しくは

等々、ご心配なことがありましたら、がん相談
窓口にご相談いただくか、以下のホームページ
などをご参照ください。各種資料などのダウン
ロードもできます。

治療の妊娠出産への影響を詳しく知りたい

自分の場合の妊よう性
低下のリスクを知りたい

妊よう性を温存する方法
を詳しく知りたい

かかる
期間や
費用は？

医療費助成について

もっと詳しく知りたい方へ

どこで相談できるの？

滋賀県
滋賀県がん診療連携協議会

診療支援部会
相談支援部会

滋賀がん・生殖医療ネットワーク

インターネット

がん情報しがHP

①滋賀がん・生殖
医療ネットワーク
（OF-Net Shiga）

③小児・若年がん
と妊娠HP

②日本がん・
生殖医療学会
（JSFP）



このリーフレットには、妊よう性温存
についての基本的な事柄が書かれていま
す。
患者ご本人が、パートナーやご家族、

ご自身の担当医、生殖専門医と十分に話
し合い、選択していける手助けとなれば
幸いです。

妊よう性とは、男女問わず「妊娠する力」
のことを言います。

がんの治療による影響で、治療中だけで
なく治療後も、自らの力で子どもを持つこ
とが難しくなる場合があります。
ただし、がん治療すべてに妊よう性低下

のリスクがあるわけではありません。ご自
身のリスクについては、がん治療医にご確
認ください。

最近では生殖医療の進歩により、妊よう
性を温存しながら、がん治療に取り組むこ
とが可能になりつつあります。
がんと診断されて頭や気持ちがいっぱい

いっぱいかもしれません。ですが、少し立
ち止まって、将来お子さんがほしいかどう
か、考えてみたり、大切な人と話し合って
みませんか。

妊よう性温存の治療のために、適切ながん治療を行わなかったり、がん治療を遅らせる
ことは望ましくありません。妊よう性温存の治療を行う場合でも行わない場合でも、適切
ながん治療を行ってから、妊娠・出産をすることが大切になります。

将来子どもを希望

する
しない

女性 男性

40歳以上40歳未満 思春期後 思春期前

パートナー
なし

パートナー
あり

思春期後 思春期前

受精卵凍結保存 卵巣凍結保存

卵巣組織凍結保存
卵子凍結保存
妊孕性温存手術

GnRHアゴニストなど

and/or

専門医と
相談

精子凍結保存
精巣内精子保存

専門医と
相談

生殖医療機関
に紹介受診

女性 男性

卵子凍結
受精卵凍結
（胚凍結）

卵巣凍結 精子凍結
精巣凍結

※研究段階

採取した卵子を凍
結します

採取した卵子を精
子と受精させ凍結
します

手術により卵巣
組織を採取し凍
結します

射精した精子を凍
結します

手術により精巣
組織を採取し凍
結します

対象年齢や処置にかかる期間など詳しくは生殖医療機関やがん相談窓口にご相談ください。

はじめに

がん治療と妊よう性

妊よう性温存を希望される方へ

温存方法の比較

がん治療と妊よう性

あなたの場合は？

妊よう性とは

妊孕性の温存について


